Gminny Program Wspierania Rodziny
na lata 2019-2021 w Gminie Sandomierz
Sprawozdanie z realizacji za 2020 rok

Osrodek Pomocy Spotecznej w Sandomierzu jako koordynator Gminnego Programu Wspierania
Rodziny kierowal si¢: minimalizacja zjawiska dysfunkcji — opiekunczo-wychowawczych,
wzmacnianiem kompetencji rodzicielskich i zasobéw rodzinnych, promowaniem zdrowego modelu
rodziny, pomoca rodzinie borykajacej si¢ z trudno$ciami zwigzanymi z opieka i wychowaniem dzieci
oraz skuteczng ochrong dzieci i pomoca dla nich, co moze by¢ osiagnigte przez wspotprace osob,
instytucji i organizacji pracujacych z dzie¢mi i rodzicami.

Partnerzy i realizatorzy Programu zobowiazani sa Uchwalag Nr 1V/37/2019 Rady Miasta
Sandomierza z dnia 30 stycznia 2019 roku w sprawie przyjgcia Gminnego Programu Wspierania
Rodziny na lata 2019 - 2021 w Gminie Sandomierz - do realizacji celow w nim zawartych oraz do
stymulowania dziatan na rzecz dziecka i rodziny.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Sandomierzu w 2020 roku kontynuowat realizacje rozwigzan
w zakresie wspierania rodziny, kierujac si¢ dobrem dziecka, dobrem rodziny jako naturalnego
srodowiska rozwoju dziecka, przy wspoétdziataniu instytucji i organizacji pracujacych z dzie¢mi
i rodzicami. Instytucje i organizacje o ktorych mowa to m.in.: Urzad Miejski, placowki o$wiaty na
terenic Gminy Sandomierz, Oddzial Rejonowy Polskiego Czerwonego Krzyza, Swietlice
Srodowiskowe, Placowka Wsparcia Dziennego, Punkt Interwencji Kryzysowej, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Komenda Powiatowa Policji, Zespot
Interdyscyplinarny, Srodowiskowy Dom Samopomocy, Poradnia Terapii Uzalezniefi, Punkt
Edukacyjno-Konsultacyjny oraz lokalne stowarzyszenia i organizacje.

Wskazane w harmonogramie cele szczegotowe i zadania realizowane byly w oparciu
o zalozenia programowe i1 ustawowe zawarte w szczegolnosci w ponizszych dokumentach:

— ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

— ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych,

— ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o0 ochronie zdrowia psychicznego,

— ustawa z dnia 21 czerwca 2001r. o dodatkach mieszkaniowych,

— ustawa z dnia 07 wrze$nia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentow,

— ustawa z dnia 09 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,

— ustawa z dnia 10 kwietnia 1997 r. Prawo energetyczne,

— ustawa z dnia 4 kwietnia 2014 1. o ustaleniu i wyptacie zasitkow dla opiekunow,

— ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

— ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

— ustawa z dnia 11.02.2016 r. 0 pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci,

— Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 maja 2018 r. w sprawie szczegotowych warunkow
realizacji rzadowego programu ,,Dobry start"



— uchwata Nr 140 Rady Ministrow z dnia 15 pazdziernika 2018 r. w sprawie ustanowienia

wieloletniego rzadowego programu ,,Positek w szkole i w domu™ na lata 2019-2023.

Celem gléwnym programu jest wzmocnienie funkcji opiekunczo-wychowawczej rodzin
zterenu gminy Sandomierz poprzez tworzenie warunkow umozliwiajacych poprawe sytuacji
spotecznej rodzin przejawiajacych bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych oraz ich
wspieranie w prawidtowym funkcjonowaniu.

Zadania do realizacji:

1. Wsparcie rodzin majacych trudno$ci w zaspokajaniu fundamentalnych potrzeb natury
materialno-bytowej

1.1. Udzielenie pomocy finansowej, rzeczowej rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji
materialno-bytowej.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Sandomierzu w ramach zadan wynikajacych z ustawy
0 pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 roku (t.j.Dz.U. 2020 poz. 1876 z p6zn. zm.), realizuje
ustawowe zatozenia pomocy spotecznej w formie §wiadczen pienigznych i niepieni¢znych, z ktorych
moga skorzysta¢ rodziny z terenu Gminy Sandomierz. Pomoc spoteczna umozliwia przezwycigzanie
trudnych sytuacji zyciowych rodzinom, ktore nie s3 w stanie same ich pokona¢, wykorzystujac wiasne
uprawnienia, zasoby i mozliwosci.

Z przeprowadzanych wywiadow srodowiskowych pracownikéw socjalnych, mozna wyciagnac
wnioski, iz glownymi problemami z jakimi borykaja si¢ rodziny objete wsparciem to przede
wszystkim dhugotrwata lub cigzka choroba, niepetnosprawno$é, ubostwo, bezrobocie, bezradnosc
w sprawach opiekunczo-wychowawczych. Pracownicy socjalni, jako profesjonaliSci realizujacy
wymienione w ustawie zadania, stanowig zatem podstawowa kadre instytucji pomocy spotecznej.

Przewidziane w ustawie o pomocy spotecznej pieniezne formy wsparcia (zasitki state, zasitki
okresowe, zasitki celowe, specjalne zasitki celowe) zostaty udzielone w 2020 roku, przez Osrodek
Pomocy Spotecznej w Sandomierzu dla najbardziej potrzebujacych rodzin.

Przyznanie lub odmowa przyznania $wiadczenia nastgpuje w formie decyzji administracyjnej.
Swiadczenia w postaci pracy socjalnej i poradnictwa, a takze biletu kredytowanego nie wymagaja
wydania decyzji administracyjnej.

Tabela Nr 1.
Liczba oséb/ rodzin
L.p. Swiadczenia z pomocy spolecznej objetych pomoca
w 2020r.

Zasilek okresowy 85

Zasitek celowy i celowy specjalny bezzwrotny 377

Zasitek staty 158

Zasilek celowe na pokrycie wydatkéw powstatych w wyniku 0
zdarzenia losowego

Zrodto: dane whasne Osrodka Pomocy Spotecznej w Sandomierzu




W 2020 roku z pomocy spotecznej skorzystato 127 rodzin z dzie¢mi w tym:
- 42 rodziny z jednym dzieckiem,

- 46 rodzin z dwojka dzieci,

- 35 rodziny z trojka dzieci,

- 3rodzin z czworka dzieci,

- 1 rodzina z piatka dzieci

Osrodek Pomocy Spolecznej w Sandomierzu zapewnia rowniez pomoc w formie cieptego
positku dla dzieci i 0s6b dorostych.
W 2020r. pomoca w formie cieptego positku objeto tacznie 95 dzieci (szkota- 65 dzieci, przedszkole-
30 dzieci) oraz 32 osoby doroste.

Oddzial Rejonowego Polskiego Czerwonego Krzyza udzielat wsparcia rodzinom
znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji zyciowe;.
Oddziat Rejonowego Polskiego Czerwonego Krzyza w 2020r. podejmowat ponizsze dziatania:

Tabela Nr 2.
Nazwa dzialania- Rodzaj udzielonej Ilo$¢ osob objetych | Szacunkowa wartos¢
2020r. pomaocy pomoca pomocy
Pomoc dla
seniorow akcja Paczki zywnosciowe 97 o0s6b 2910,00 zt
CircleK i PCK
Pomoc dla . .
bezrobotnych akcja _PaCZkl_ Zywnosciowe 73 o0soby 8760,00 zt
AVIVA z PCK i chemia gospodarcza
Pomoc dla Paczki zywnos$ciowe
seniorow akcja : Chemiay"és . dar\é]za 60 0s6b 6000, 00 zt
PCK i Budimex gosp
o Paczki z zywno$cia
Paczka $wiateczna i art. éwiatecznvmi
dla seniora, akcja (kar:[ka ftroik }é (s 57 os6b 5814,00 zt
CircleK i PCK Kartka, Strolk, cytrusy,
ciasto itp.)

Zrédto: dane wiasne Oddziatu Rejonowego Polskiego Czerwonego Krzyza

Osrodek Pomocy Spotecznej realizuje zadania wynikajace z art. 176 pkt 5 ustawy
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, dotyczace wspotfinansowania przez gming
kosztow pobytu dziecka w rodzinie zastgpczej, rodzinnym domu dziecka, placéwce opiekunczo-
wychowawczej, regionalnej placéwce opiekunczo-terapeutycznej lub integracyjnym osrodku
preadopcyjnym. Wydatki te gmina ponosita w wysokosci:
-10% w pierwszym roku pobytu dziecka w pieczy zastepczej,
-30% w drugim roku pobytu dziecka w pieczy zastgpczej,
-50% w trzecim i nastgpnym roku pobytu dziecka w pieczy zastepCzej.



Tabela Nr 3.

Liczba dzieci umieszczonych w pieczy
zastepczej, za ktore gmina zobowiazana jest do
Rok ponoszenia odplatnosci

Kwota poniesionych wydatkow
przez gmine w 2020

2020 Liczba dzieci przebywajacych w rodzinach | 45 009,93 zt
zastgpczych - 15

Liczba dzieci przebywajacych w placowce | 142 380, 83 zt
opiekunczo-wychowawczej - 11

Lacznie 187 390,76zt

Zrédto: dane wiasne Osrodka Pomocy Spolecznej w Sandomierz

1.2. Zabezpieczenie cieplych positkow dzieciom z rodzin posiadajacych niewystarczajace zasoby
finansowe w szkotach, przedszkolach.

W roku 2020r. w Osrodku Pomocy Spotecznej w Sandomierzu realizowana byta procedura
programu rzadowego ,,Positek w szkole i w domu na lata 2019-2023”, ktory jest programem
wspierania finansowego gmin w zakresie realizacji wlasnych zadan o charakterze obowigzkowym
okre$lnym w art. 17 pkt 3 i pkt 14, ustawy z dnia z dnia 12 marca 2004 o pomocy spoteczne;j.
Pomoc w formie dozywiania dziecka w szkole udzielana jest w trybie art. 102 ustawy
0 pomocy spotecznej tj. na wniosek osoby zainteresowanej (rodzica), przedstawiciela ustawowego lub
z urzedu. Pracownik socjalny Os$rodka w terminie do 14 dni roboczych od powzigcia wiadomosci
0 potrzebie przyznania $wiadczenia pomocy lub w sprawach nie cierpigcych zwloki w terminie do 2
dni od dnia powziecia wiadomo$ci o potrzebie przyznania $wiadczenia przeprowadza wywiad
srodowiskowy.

W 2020 roku pomoca w formie cieptego positku objeto:
— w przedszkolach — 30 o0s6b,
— w szkotach - 65 osoby.

1.3 Pomoc w wyposazeniu dzieci z ubogich rodzin w niezbedne artykuly szkolne oraz
podreczniki.

W ramach zadania podejmowano nastepujace dziatania:

Szkola Podstawowa nr 1 w Sandomierzu:
— na mocy ustawy ,,podrecznikowej" wszyscy uczniowie szkoty podstawowej mieli zapewnione
darmowe podreczniki oraz materiaty ¢wiczeniowe,
— dlarodzin o niskich dochodach istniaty stypendia szkolhe przeznaczone na zakup niezbednych
pomocy szkolnych - zaopiniowano 6 wnioskow.

Szkola Podstawowa nr 2 w Sandomierzu:
— pomoc w wyposazaniu dzieci z ubogich rodzin w niezbedne artykuly szkolhe oraz
podreczniki,
— szkota nieodptatnie wypozyczata dzieciom podrgczniki lub materialy edukacyjne, materiaty
¢wiczeniowe bez obowigzku zwrotu lub je udostgpniata,
— uczniowie nie posiadajagcy komputera w okresie nauczania zdalnego mieli mozliwos¢
Wypozyczenia sprzetu komputerowego ze szkoty,



— pozyskano sponsora, ktory zakupit sprz¢t komputerowy dla jednej z uczennic.

Szkola Podstawowa nr 3 w Sandomierzu:
— uczniowie otrzymali komplet podrgcznikow i ¢wiczen wskazanych przez nauczycieli
poszczegolnych przedmiotow.

Szkola Podstawowa nr 4:
— wspolpraca z OPS w ramach bezptatnego dozywiania dzieci w szkole.

Przedszkole nr 5 w Sandomierzu w ramach zadania realizowalo:
— zwolnienie z optat za ubezpieczenie dziecka, wyprawki przedszkolnej, kart pracy,
— bezptatny udziat dzieci w teatrzykach, warsztatach, imprezach organizowanych przez firmy
Zewngtrzne,
— dofinansowywanie lub finansowanie wycieczek wyjazdowych z funduszu Rady Rodzicow lub
przez indywidualnych sponsorow.

Przedszkole nr 6 w Sandomierzu:
— zwalniano dzieci z rodzin o niskim statusie finansowym z wnoszenia optat na wyprawke,
— ponoszenia wpflat na teatrzyki, wycieczki (negocjacje z firmami),
— zapewnienie dziecku osieroconemu bezptatnego pakietu edukacyjnego dla 6 latka, artykutow
plastycznych,
— zbidrka srodkow finansowych i materialnych dla poszkodowanego w pozarze dziecka.

Przedszkole nr 7 w Sandomierzu:
— zapewnialo wyzywienie dla dzieci wskazanych przez OPS,
— czesciowe zaopatrywanie dzieci w materialy papiernicze niezbedne do wykonywania prac
w czasie zaje¢ dydaktycznych.

1.4. Zapewnienie pomocy materialnej rodzinom z systemu $wiadczen rodzinnych, funduszu
alimentacyjnego, dodatkéw mieszkaniowych.

Osérodek Pomocy Spotecznej w Sandomierzu w okresie od dnia 01.01.2020r. do dnia
31.12.2020r. realizowat zadania zlecone gminie z zakresu ustawy o $wiadczeniach rodzinnych, ustawy
0 ustaleniu iwyptacie zasitkow dla opiekundéw, ustawy o pomocy osobom uprawnionym
do alimentdw, ustawy 0 pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci, ustawy z dnia 4 listopada 2016 r.
0 wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem” oraz rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 maja
2018 r. w sprawie szczegotowych warunkow realizacji rzadowego programu ,,Dobry start”.

W okresie sprawozdawczym na biezaco przyjmowane byly wnioski o ustalenie prawa
do $wiadczen rodzinnych oraz §wiadczen z funduszu alimentacyjnego i $§wiadczenie ,,Za Zyciem”
na okres zasitkowy 2019/2020 i 2020/2021 oraz wnioski na $wiadczenie wychowawcze na okres
swiadczeniowy 2019/2021 i $wiadczenie Dobry start na okres 2020/2021.

Przyjetych zostato 3508 wnioski:

— o $wiadczenia rodzinne — 1353

— o $wiadczenia z funduszu alimentacyjnego — 157
— zasitek dla opiekuna — 1

— $wiadczenia wychowawcze — 291

— $wiadczenie ,,Za zyciem” — 3

— $wiadczenie Dobry start — 1703

Wydanych decyzji:
— z zakresu §wiadczen rodzinnych i zasitku dla opiekuna — 1643,



— z zakresu $wiadczen z funduszu alimentacyjnego — 167 (decyzje w zwiazku z wnioskiem
klienta, decyzje o zmianie wysoko$ci zasgdzonych alimentow w oparciu o informacje od
komornika, decyzje uchylajace prawo do $wiadczen z funduszu alimentacyjnego w zwigzku
z nie kontynuowaniem nauki przez wnioskodawce, decyzje dla dluznikéw alimentacyjnych)

— z zakresu $wiadczenia wychowawczego — 21,

— dot. $wiadczenia ,,Za zyciem” — 3,

— z zakresu $wiadczenia ,,Dobry start” — 9.

Ponadto w okresie sprawozdawczym wydano informacije z zakresu:

— $wiadczenia wychowawczego — 193,

— $wiadczenia Dobry start — 1654.

W ramach dodatkowego wsparcia dla rodzin borykajacych si¢ z problemami finansowymi,
Osrodek Pomocy Spotecznej realizuje zadania wynikajace z ustawy z dnia 21 czerwca 2001 r.
0 dodatkach mieszkaniowych oraz zadania wynikajace z ustawy z dnia 10 kwietnia 1997 r. Prawo
energetyczne. Rodzina, ktéra ma problemy finansowe i nie jest w stanie samodzielnie ptaci¢ czynszu,
moze wystapi¢ o dodatek mieszkaniowy. Dodatek, to doptata do kosztow utrzymania mieszkania lub
domu. Dodatek — przyznawany jest w oparciu 0 wniosek ztozony przez osobg¢ ubiegajaca sig.
O dodatek mieszkaniowy moga uUbiega¢ si¢ osoby posiadajace tytul prawny do zajmowanego lokalu
mieszkalnego oraz ponoszace w zwigzku z tym optaty. Aby otrzymaé dodatek mieszkaniowy nalezy
spetni¢ kryterium dochodowe.

W 2020r. z dodatku mieszkaniowego korzystato 236 gospodarstw domowych.

1.5. Udzielanie dzieciom i mlodziezy z ubogich rodzin stypendiow oraz zasitkow szkolnych.

W ramach wymienionego zadania szczegétowego w roku 2020 realizowane byto zadanie
udzielania stypendiow szkolnych. Stypendia w wymienionym okresie wyptacane byly w dwodch
transzach od stycznia do czerwca i od wrzesnia do grudnia 2020r. Stypendium otrzymato 63 uczniow
w | transzy i 37 uczniow w Il transzy, zamieszkatych w Sandomierzu i spetniajacych ustawowe
kryteria dochodowe. Catkowity koszt tego zadania w okresie od 01.01.2020 r. do 31.08.2020 wyniost
40 968,00zt w tym dotacja od Wojewody Swictokrzyskiego stanowita kwote 32 755,00z, natomiast
wktad wiasny Gminy Sandomierz 8 193,60zt. W okresie od wrzesnia do grudnia 2020r. Osrodek
Pomocy Spotecznej w Sandomierzu przyznat stypendia na kwote 28 347,00 zt

Zasitki szkolne w 2020 roku nie zostaty przyznane ze wzgledu na brak wnioskow.

2. Minimalizacia  zjawiska  dysfunkcji  opiekunczo-wychowawczych,  wzmacnianie
kompetencji rodzicielskich i zasobéw rodzinnych, promowanie zdrowego modelu rodziny

2.1. Praca socjalna $Swiadczona w Srodowiskach pozostajacych w zainteresowaniu Osrodka
Pomocy Spolecznej

Osrodek Pomocy Spotecznej w Sandomierzu w ramach zadan wynikajacych z ustawy
0 pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 roku (t.j. Dz.U. 2020 poz. 1876 z pozn.zm.) realizuje
ustawowe zalozenia pomocy spotecznej w formie $wiadczen pienigznych i niepieni¢znych, z ktérych
moga skorzysta¢ rodziny z terenu Gminy Sandomierz. Pomoc spoteczna umozliwia przezwycigzanie
trudnych sytuacji zyciowych rodzinom, ktére nie sg w stanie same ich pokona¢, wykorzystujac wiasne
uprawnienia, zasoby i mozliwosci.

Obowiazujaca na gruncie polskiego ustawodawstwa definicja pracy socjalnej zapisana zostata
W ustawie o pomocy spotecznej w 2004 roku. Wskazuje ona, ze ,,praca socjalna $wiadczona jest na
rzecz poprawy funkcjonowania oséb i rodzin w ich $rodowisku spotecznym”. Pracownicy socjalni
tutejszego Osrodka prowadza prace socjalng z osobami i rodzinami w celu rozwinigcia lub



wzmocnhienia ich aktywnos$ci i samodzielno$ci zyciowej, a takze ze spotecznoscia lokalng w celu
zapewnienia wspoltpracy i koordynacji dziatan instytucji i organizacji istotnych dla zaspokojenia
potrzeb cztonkdéw spotecznosci. Obejmuje ona wszelkiego rodzaju poradnictwo prawne, ekonomiczne,
psychologiczne, pedagogiczne, a takze pomoc w prawidlowym zatatwieniu trudnych spraw
zyciowych.

W 2020 roku pracownicy socjalni objeli tacznie wsparciem w formie pracy socjalnej 866
rodzin - w tym 256 rodzin skorzystalo wytacznie z pracy socjalnej nie ubiegajac si¢ o inne formy
pomocy.

Z przeprowadzanych wywiadow $rodowiskowych przez pracownikow socjalnych, wynika,
iz gtbwnymi problemami z jakimi borykaja si¢ rodziny objete wsparciem, to przede wszystkim
dhugotrwata lub cigzka choroba, niepelnosprawnos¢, ubostwo, bezrobocie, bezradno$¢ w sprawach
opiekunczo-wychowawczych.

Tabela nr 4. Najczestsze powody przyznania pomocy za okres od 01.01.-31.12.2020
Liczba rodzin

Powod trudnej Sytuacji zyciowej

2020r.

Ubodstwo 232
Potrzeba ochrony macierzynstwa 19
- W tym wielodzietnosé 13
Bezrobocie 142
Niepetosprawnosé 257
Dthugotrwata lub cigzka choroba 307
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo wychowawczych 128
- W tym rodziny niepelne 41
- rodziny wielodzietne 9
Alkoholizm 44
Narkomania 1

Trudno$ci w przystosowaniu do zycia po opuszczeniu 8
zaktadu karnego

Sieroctwo 1
Bezdomnos§¢ 18
Przemoc w rodzinie 2
Liczba os6b objetych pomocg ogdtem 1363

zrodlo: opracowanie wiasne na podstawie danych OPS w Sandomierzu

2.2. Objecie wsparciem asystenta rodziny srodowisk charakteryzujacych si¢ bezradnoscia
wychowawczg oraz brakiem zaradnos$ci zyciowej- systematyczna praca bazujaca
na zasobach wlasnych rodzin, zmierzajaca do stopniowego usamodzielnienia
i optymalizacji funkcjonowania spolecznego.

Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa
domowego to jeden z czgstszych powoddéw przyznania pomocy. W celu wsparcia tych rodzin
w Osrodku Pomocy Spotecznej w Sandomierzu funkcjonuje Zespot Do Spraw Asysty Rodzinnej,
ktory prowadzi dziatalnos¢ majaca na celu wzmacnianie funkcji opiekunczo-wychowawczej
sandomierskich rodzin. Aktywno$¢ Zespolu skupia si¢ na oddziatywaniach profilaktycznych,
prowadzonych we wspoétpracy z innymi podmiotami $wiadczacymi ustugi na rzecz dobra rodziny
i dziecka. Wchodzacy w sktad Zespolu specjalisci obejmujg potrzebujace Srodowiska wsparciem



psychologicznym, prowadza indywidualne konsultacje, zaréwno z rodzicami jak i dzie¢mi. Wlaczajg
si¢ takze w realizacje imprez okolicznosciowych i wydarzen, promujacych prorodzinne wartosci,
zdrowy tryb zycia, wolny od uzaleznien i przemocy. W Zespole w 2020r. byto zatrudnionych
2 asystentow rodziny oraz psycholog. W sktad Zespotu wchodzi takze pracownik socjalny, ktory
pracuje tylko z rodzinami obj¢tymi wsparciem asystenta rodziny, przejawiajacymi trudno$ci w sferze
opiekunczo-wychowawczej. Asystent utatwia rodzicom wypelnianie rol spotecznych aby doprowadzi¢
do osiagniecia podstawowej stabilizacji zyciowej i nie dopusci¢ do umieszczania dzieci poza rodzing
w placowkach lub rodzinach zastgpczych. W 2020r. przydzielonego asystenta rodziny miato 25 rodzin
z terenu gminy Sandomierz. Praca asystenta rodziny ma charakter kompleksowy. Asystent prowadzit
prace z rodzing W miejscu zamieszkania lub miejscu wskazanym przez rodzine. Wiekszos¢ spotkan
odbywata si¢ w domach podopiecznych co pozwala stworzy¢ warunki bezpieczenstwa i wzajemnego
zaufania. Wizyty odbywaty si¢ minimum 1-2 razy w tygodniu i trwaly 1-3 godziny. Kazda wizyta
asystenta rodziny w srodowisku, rodzaje podjetych dziatan odnotowywane byly w Dzienniku pracy
asystenta rodziny. Asystenci $cisle wspotpracowali z pracownikami socjalnymi, wspolnie opracowali
plan pracy z rodzing. Psycholog w omawianym okresie objat wsparciem psychologicznym 25 rodzin.

2.3. Opracowanie i realizacja programéw ostonowych majacych na celu edukacje i zwi¢kszenie
swiadomos$ci spolecznej roznych grup wiekowych w zakresie funkcji rodziny
i potencjalnych zagrozen — profilaktyka uzaleznien i przemocy, promowanie zdrowego
modelu rodziny, stworzenie mozliwos$ci doskonalenia kompetencji rodzicielskich.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Sandomierzu od 01.05.2019r. rozpoczat realizacje projektu
Jestesmy dla Was”, ktory byt wspotfinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewoddztwa Swigtokrzyskiego na lata 2014-2020 Europejski
Fundusz Spoteczny. W ramach zadania realizowano ustugi spoteczne W postaci mieszkania
chronionego wspieranego, zapewniajacego pomoc w prowadzeniu samodzielnego zycia stanowigcego
alternatywe dla pobytu osoby niesamodzielnej w placéwce zapewniajacej catodobowsg
opieke. Program oferowat rowniez wsparcie dla opiekunow faktycznych w formie ustug
opiekunczych, ktore miaty charakter ,,opieki wytchnieniowej”. Ushugi te realizowane byly w miejscu
zamieszkania osoby niesamodzielnej po wcze$niejszym telefonicznym zgloszeniu takiej potrzeby
przez opiekuna faktycznego. Wsparciem objeto 15 opiekunow faktycznych osob niesamodzielnych.
Realizacja projektu trwata do 31.12.2020r.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Sandomierzu realizowat program ,,Aktywny Senior” przyjety
Uchwatg Nr XXX1X/411/2014 Rady Miasta z dnia 14 maja 2014r., ktory jest skierowany do 0sob po
60-tym roku zycia, zamieszkujacych w Sandomierzu. Glownym celem programu jest poprawa
jako$ci zycia seniorOw poprzez ich uczestniCtwo w zyciu spotecznym, szczegolnie w obszarze
edukacji, zdrowia, kultury i sztuki, przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu. Osrodek Pomocy
Spotecznej wspolnie ze Swietlica Srodowiskowa rozpoczat ~ w 2019roku realizacje akcji ,,Serce za
Serce” polegajaca ha wspolnych odwiedzinach pracownikéw socjalnych wraz z dzie¢mi oraz
wychowawcami ze Swietlicy osob starszych, samotnych. Zaplanowane na rok 2020 dziatania nie
zostaly podjete z uwagi na rozprzestrzenianie sie od 13 marca 2020 wirusa COVID-19 na terenie
kraju- ograniczenie kontaktow, odwotanie imprez itp.

Od 2015r. Osrodek Pomocy Spotecznej w Sandomierzu realizuje projekt socjalny ,,Spotkanie
wigilijne”. W 2020r. w ramach akcji Mobilna Wigilia Miejska dla najbardziej potrzebujacych
mieszkancéw Sandomierza zostaly przekazane pakiety $wiagteczne- stodki poczestunek oraz pierogi
przygotowane przez szkolne stotowki.

W miesigcu grudniu 2020r przeprowadzono profilaktyczny konkurs plastyczny pn. ,,Stowa
zamiast Bomb”, w ktérym tacznie wzigto udzial 21 dzieci ze Swietlicy Srodowiskowej i Przystanku
Btonie w Sandomierzu.

W ramach Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Wspieraj Seniora”
pracownicy Osrodka w oOkresie od 20 pazdziernika do konca 2020 roku objeli wsparciem tgcznie 30
0sOb. Z programu mogty skorzysta¢ osoby starsze po 70 roku zycia, ktore w obowigzujacym stanie
epidemii zdecydowaly si¢ na pozostanie w domu i nie byly w stanie np. poprzez wsparcie rodziny



zabezpieczy¢ sobie artykulow podstawowej potrzeby. W szczegoélnych przypadkach pomoc byta
udzielona osobom przed 70 rokiem zycia.

Nalezy zaznaczyé, ze znaczna czg$¢ dzialan zaplanowanych na 2020 rok nie doszia
do skutku z uwagi na rozprzestrzenianie si¢ wirusa COVID-19 na terenie kraju- ograniczenie
kontaktow, odwolanie imprez itp. od 13 marca 2020r. Jednakze pracownicy sekcji pomocy spotecznej
podejmowali inne dzialania, ktore miaty wesprze¢ rodziny w tym okresie. Pracownicy socjalni we
wspotpracy z Rejonowym Oddziatem PCK zabezpieczali zakupy dla 12 osob starszych, chorych,
przekazywali rodzinom informacje o mozliwej pomocy w formie rzeczowej. Byly wydawane
skierowania do Caritas dotyczace udzielenia pomocy zywnosciowej dla 0os6b objetych kwarantanna.

Pracownicy socjalni z zachowaniem wszelkich zalecen i przy wykorzystaniu dostgpnych
srodkow ochrony wykonywali swoje obowiagzki stuzbowe, udzielali osobom potrzebujacym wsparcia,
podejmowali interwencje w s$rodowisku. W zwigzku z koniecznoscig udzielenia niezbednych
informacji dla os6b bedacych w kwarantannie pracownicy socjalni od m-ca marca do nadal petnig
dyzury telefoniczne do godziny 19tej (nie wylaczajac dni wolnych od pracy), przekazywano raporty
do wydziatu odno$nie danych dotyczacych ilo$ci 0sdb objetych kwarantanng, potrzebujacych wsparcia
oraz o cigglosci pracy pracownikow socjalnych i pracownikow $wiadczacych ushugi opiekuncze.

W ramach powyzszego zadania Urzad Miejski w Sandomierzu w 2020r. przekazat
placowkom o$wiatowym materiaty do kampanii: ,,Zachowaj trzezwy umyst. Z uwagi na ogloszona
pandemi¢ Covid-19 oraz idace za nig restrykcje , udziat sandomierskich placowek oswiatowych w
w/w kampanii zostat czasowo zawieszony.

W 2020 roku w okresie wakacyjnym zrealizowano akcje pn. ,,Podworkowy wychowawca”.
Realizatorami akcji byli: Swietlica Srodowiskowa, Sandomierskie Centrum Kultury, Miejski Osrodek
Sportu i Rekreacji, Miejska Biblioteka Publiczna oraz Przystanek Btonie w Sandomierzu. Ze wzglgdu
na czas pandemii Covid-19 w ramach akcji odbyly sie¢ zaj¢cia z zachowaniem wszelkich zasad
ostrozno$ci i byly to zajecia sportowe, edukacyjne, plastyczne, muzyczne oraz zwiedzanie miasta
i jego atrakcji turystycznych, przyrodniczych, w ktorych wzigto udziat ok. 190 sandomierskich dzieci.
Wszystkie zaplanowane przedsiewzigcia w ramach ,,Podworkowego wychowawcy 2020 byly
okreslone na plakacie, oficjalnej stronie internetowej Sandomierza oraz na stronach internetowych
jednostek organizacyjnych, biorgcych udziat w spotkaniu i cieszyly sie ogromnym zainteresowaniem.

2.4. Wspélpraca instytucji i organizacji z terenu gminy Sandomierz zajmujacych si¢ pomoca
rodzinie.

W ramach zadania poszczegoélne placowki w okresie sprawozdawczym wspoipracowaty
Z nastepujgcymi instytucjami:

Szkota Podstawowa nr 1 w Sandomierzu wspotpracowata z :

— Ofsrodkiem Pomocy Spolecznej /bezptatne obiady- 3 uczniow, wspoétpraca z asystentami
rodzin/ 3 rodziny/, udzial w szkoleniach, udziat w konkursach, udziat pedagoga
w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego,

— Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng /udziat w szkoleniach, konsultacje w sprawie
uczniéw, kierowanie uczniow na badania, pomoc pracownikéw poradni w realizacji zadan
z zakresu dziatan profilaktycznych /lekcje wychowawcze z udziatem pracownikéw poradni,
pedagogizacja rodzicow,

— Komenda Powiatowa Policji /lekcje wychowawcze z udziatem policjantow,

— Sadem Rejonowym - wydzial dla Nieletnich; zespot kuratorski/ wspotpraca z kuratorami
sadowymi- 2 rodziny,

— Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie- opieka nad 2 rodzinami begdacymi rodzinami
zastepczymi. Diagnozowanie srodowiska uczniow, wspieranie dziatan rodzicow zastgpczych,

—  Swietlicami Srodowiskowymi - udziat w akcjach konkursowych, w zajeciach pozalekcyjnych
swietlicy — Przystanek Btonie 6 uczniow.

Szkola Podstawowa nr 2 w Sandomierzu w 2020r. realizowata powyzsze zadanie wspolpracujac
z placowkami takimi jak:



Urzad Miejski,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

Swietlica Przystan,

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,

— Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny i Nieletnich,

Komenda Powiatowa Policji,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Szkola Podstawowa nr 3 w Sandomierzu w 2020r. realizowala zalozenia programu
przez:
— wspolprace z Sanepidem, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, szkotami i przedszkolami
na terenie miasta

Szkota Podstawowa nr 4 w Sandomierzu w 2020 roku w ramach zadan powyzszego celu Programu
podejmowata nastepujace dziatania:
— wspodlpraca z Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Sandomierzu w ramach bezptatnego
dozywiania dzieci,
— wspodtpraca z asystentami rodzin i pracownikami socjalnymi w sprawach dzieci, ktorych
rodziny objete sag pomocg Osrodka Pomocy w Sandomierzu,
— wspolpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Sandomierzu w sprawach dzieci
objetych piecza zastgpcza lub adoptowanych,
— wspolpraca z Sagdem III Wydziatem ds. nieletnich rodzinnych oraz kuratorami zawodowymi
i spotecznymi,
— wspolpraca z Punktem Interwencji Kryzysowej, Swietlica Srodowiskowa ,,Przystan”
i Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna.

Przedszkole nr 1 w Sandomierzu w ramach realizacji zadania w roku 2020 wspoétpracowato z:
— Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna,
— Szkota Podstawowa nr 1,
— Policja.

Przedszkole nr 3 w Sandomierzu w ramach zadania wspotpracowato z:
— Sanepidem,
— Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczna.

Przedszkole nr 5 w Sandomierzu w ramach zadania wspotpracowato z:

— Osrodkiem Pomocy Spotecznej w celu dofinansowania wyzywienia dzieci. W roku 2020 roku
z takiej pomocy korzystato 2 dzieci,

— wspolpracowato z PCPR — od 2017 pod statg opieka PCPR jest chiopiec przebywajacy
w rodzinie zastgpczej, ktory uczeszcza do przedszkola. Nauczycielki braly udziat
w spotkaniach zespotu,

— organizowano spotkania dla rodzicow ze specjalistami Poradni Psychologiczno-
Pedagogiczne;j.

Przedszkole nr 6 w Sandomierzu w ramach zadania wspotpracowato z:
— Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
— Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
— Przedszkolami Samorzadowymi,
— Szkotami Podstawowymi.

Przedszkole nr 7 w Sandomierzu w ramach zadania wspotpracowato z:



— Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Sandomierzu,

— Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczna,

— Stowarzyszeniem na Rzecz Zdrowia Psychicznego,
- MOSIR,

— Policja.

Swietlica Srodowiskowa dziatajaca w dwoch punktach: przy ul. Stowackiego 15 i ul. Portowa 24,
w ramach powyzszego zadania w roku sprawozdawczym placowka wspotpracowata z Polskim
Czerwonym Krzyzem oddziat w Sandomierzu, Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Sandomierzu
(psycholog, asystenci rodzin, pracownicy socjalni), Komends Powiatowg Policji w Sandomierzu
(dzielnicowi), Grupa Diabetykow Oddziat Sandomierz, Placowkag Opiekunczo- Wychowawcza
w Tartowie, Stowarzyszeniem Amazonek w Sandomierzu.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w ramach realizacji celu w roku sprawozdawczym
wspotpracowato z:
— Osrodkami Pomocy Spotecznej,
— Sadem w ramach Zespotéw do spraw oceny sytuacji dzieci umieszczonych w pieczy
zastepezej,
— Placoéwkami oswiatowymi.

Sad Rejonowy Zespol Kuratorskiej Stuzby Sadowej w roku sprawozdawczym w ramach swoich
kompetencji kuratorzy sadowi Sadu Rejonowego w Sandomierzu wspotpracowali z instytucjami
i organizacjami z terenu gminy Sandomierz =zajmujgcymi si¢ pomocg rodzinie  w celu
zminimalizowania zjawiska dysfunkcji opiekunczo-wychowawczych, wzmacniania kompetencji
rodzicielskich. Prowadzili takze oddzialywania majace na celu promowanie zdrowego modelu
rodziny. Kuratorzy realizowali te zadania poprzez oddziatywania w ramach prowadzonych nadzoréw
jak tez w ramach pracy Osrodka Kuratorskiego.

W zakresie rozwigzywania trudnosci wychowawczych i probleméw szkolnych placowki
o$wiaty wspotpracowaly w 2020 roku z Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Swietlica
Srodowiskowa, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Komenda Powiatowa Policji (dzielnicowi), Sadem
Rejonowym (Wydziat Rodzinny i Nieletnich, kuratorzy zawodowi, rodzinni). Rodzice/opiekunowie
prawni uczniow informowani byli o mozliwosci skorzystania przez dziecko w godzinach
popotudniowych z zaje¢ w Swietlicy Srodowiskowej. W sytuacjach dodatkowego wsparcia
specjalistycznego, poradnictwa psychologicznego, prawnego, rodziny z terenu Gminy Sandomierz
mogly skorzysta¢ z pomocy m.in. w Punkcie Interwencji Kryzysowej, Miejskim Osrodku Rozwoju
Osobistego, Poradni Terapii Uzaleznien, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, a takze
w Punkcie Konsultacyjno-Edukacyjnym.

W ramach wspotpracy z instytucjami zajmujagcymi si¢ pomocg osobom znajdujagcym
si¢ Wtrudnej sytuacji  funkcjonuje Zespot interdyscyplinarny. Glownym celem Zespotu
Interdyscyplinarnego jest zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz stworzenie
profesjonalnego systemu interwencji 1 wsparcia oséb zagrozonych badZ dotknigtych przemoca
w rodzinie. Czlonkowie zespotu interdyscyplinarnego uczestniczg w posiedzeniach Zespolu oraz
w posiedzeniach grup roboczych, na ktore zapraszane sa ofiary przemocy i wzywani sprawcy
przemocy. Po wystuchaniu stron cztonkowie grup ustalaja plan pomocy rodzinie. Pracownicy
socjalni $cisle wspolpracuja z przedstawicielami Policji oraz Gminng Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zakresie realizacji procedury Niebieskiej
Karty. Srodowiska dotkniete przemoca w rodzinie byly systematycznie monitorowane przez
pracownikow socjalnych oraz dzielnicowych, ktorzy sprawdzaja stan bezpieczenstwa 0sob
dotknietych przemocs. Posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego odbywaja sie w zaleznoSci
od potrzeb jednak nie rzadziej niz raz na kwartal, w okresie od 01.01 do 31.12.2020r odbyly si¢
4 posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego. W okresie od 01.01-31.12.2020 roku wptlyn¢to do
przewodniczacego zespotu 96 Niebieskich Kart. Pracownicy socjalni w 2020 roku tacznie skierowali
32 wnioski do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych celem skierowania na



przymusowe leczenie odwykowe ,z tego 24 po ustaleniach na grupach roboczych dotyczacych
prowadzonej procedury niebieskiej karty, 5 zawiadomien do Prokuratury Rejonowej celem podjgcia
dziatan w zwiazku z podejrzeniem popelnienia przestepstwa, 13 wnioskow do Sadu o wglad
W sytuacje rodzinng.

W dniu 25.09.2020r w Ratuszu Miejskim odbyto si¢ szkolenie dla czionkéw Zespotu
interdyscyplinarnego ,,Procedura Niebieskiej Karty i jej rola w profilaktyce oraz przeciwdziataniu
przemocy W rodzinie”.

Wszyscy realizatorzy programu wykazywali si¢ pelnym zaangazowaniem i inicjatywa we
wzajemnej wspotpracy w zakresie pomocy rodzinie. Odbywato si¢ to na roznych poziomach
wzajemnej komunikacji, informowania i sygnalizowania o sytuacjach niepokojacych.

3. Zapewnienie zroznicowanych form pomocy dzieciom wzrastajacym w §rodowiskach
borykajacych sie z trudnos$ciami w realizacji funkeji opiekunczo-wychowawczej.

3.1. Zagwarantowanie dzieciom i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych dodatkowej opieki,
udzielenie pomocy w nauce, wspieranie w realizacji obowiazku szkolnego, stworzenie
mozliwosci konstruktywnego spedzania czasu wolnego, rozwijania zainteresowan
i uzdolnien oraz socjalizacji w grupie rowiesniczej.

W ramach powyzszego zadania realizowane byty nastgpujace zatozenia:

Szkola Podstawowa Nr 1 w Sandomierzu w 2020 roku podjeta nastepujace dziatania:

— udzial uczniow w zajeciach swietlicy szkolnej,

— zajecia w kolach zainteresowan m.in. plastyczne, teatralne, informatyczne, historyczne,
chemiczne, zespot wokalny, TUS, koto zainteresowan jezyk angielski, zajecia rozwijajace
uzdolnienia matematyczne,

— zajecia wyrobwnawcze na poziomie wszystkich klas I- 11l prowadzone w ramach udzielanej
pomocy psychologiczno — pedagogicznej,

— zajecia wyréwnawcze z matematyki, jezyka polskiego na poziomie klas 4-8;

— udziat uczniow w bezptatnych koloniach letnich;

— konsultacje i porady dla rodzicow ze strony psychologa, pedagoga, wychowawcow Klas,
nauczycieli,

— wspolpraca z asystentami OPS udzielajacym wsparcia rodzinom /3-ech rodzin na terenie
szkoty/,

— diagnozowanie sytuacji wychowawczych w szkole w celu rozwigzywania problemow
wychowawczych, stanowiacych barier¢ i ograniczajacych aktywne uczestnictwo ucznia
w zyciu placowki. Ankieta do rodzicow ,,réwne traktowanie w szkole” — badania zewngtrzne
na wniosek Biura Rzecznika Praw Obywatelskich.

Szkola Podstawowa nr 2 w Sandomierzu w 2020 realizowata zatozenia programu realizujac
powyzsze zadanie poprzez:

— zapewnienie zréznicowanych form pomocy dzieciom wazrastajacych w $rodowiskach
borykajacych si¢ z trudnosciami w realizacji funkcji opiekunczo-wychowawczych, poprzez
zagwarantowanie dzieciom i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych dodatkowej opieki,
udzielania pomocy w nauce, wspieranie W realizacji obowiazku szkolnego, tworzenie
mozliwosci  konstruktywnego spedzania czasu wolnego, rozwijanie uzdolnien, oraz
socjalizacji w grupie rowiesniczej,

— Wspieranie organizowane byto w réznorodnych formach poprzez:

e zajecia adaptacyjno-integracyjne z udziatem Pracownika Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej;



zajecia korekcyjno-kompensacyjne;

zajecia korekeyjno-wychowawcze;

zajecia rewalidacyjne;

zajecia logopedyczne;

gimnastyka korekcyjno-kompensacyjne;

kota zainteresowan (j.polski, j.angielski, j.hiszpanski, matematyka, informatyka,

teatralne, sportowe).

Zagwarantowanie dzieciom i mitodziezy z rodzin dysfunkcyjnych dodatkowej opieki,

udzielanie pomocy w nauce, wspieranic w realizacji obowigzku szkolnego, Stworzenie

mozliwosci konstruktywnego spedzania czasu wolnego, rozwijanie zainteresowan i uzdolnien

oraz socjalizacji w grupie rowiesniczej,

Wspieranie zorganizowano w nastepujacych formach:

zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych;

zaje¢ dydaktyczno — wyréwnawczych;

zaje¢ rewalidacyjnych;

zaje¢ logopedycznych;

kot zainteresowan (j. polskiego, j. angielskiego, j. hiszpanskiego, matematyki,

informatyki, teatralnego, sportowych);

spotkania w ramach dziatalnosci teatru profilaktycznego ,,Przystanek Dwojka”;

e rozmowy wychowawcze i terapia wspierajaca oraz interwencja kryzysowa psychologa
i pedagoga szkolnego,

e prowadzenie dzialalnosci o charakterze psychoedukacyjnym i terapeutycznym

w odniesieniu do dzieci przejawiajacych trudnosci adaptacyjne, zaburzenia zachowania

i emocji, wzrastajacych w rodzinach dysfunkcyjnych, zagrozonych podejmowaniem

zachowan i niedostosowaniem spotecznym.

Szkota Podstawowa nr 3 w Sandomierzu w 2020 roku w ramach Programu realizowata zadanie
poprzez podjecie nastepujacych dziatan:

pomocg psychologiczno-pedagogiczna objeto uczniow z trudno$ciami w nauce w formie
udziatu w dodatkowych =zajeciach korekcyjno-kompensacyjnych oraz dydaktyczno-
wyrownawczych z przedmiotow sprawiajacych najwiecej trudnosci, zaje¢ logopedycznych,
rewalidacyjnych, gimnastyki korekcyjnej, zaje¢ integracji sensorycznej,

dla dziewczat i chtopcow zorganizowano dodatkowe =zajecia sportowo- rekreacyjne —
siatkowka,

rozwijano zainteresowania ucznidow poprzez uczestnictwo z zajeciach grupy teatralne;j,
tanecznej — Zespot ,,Sedomir”, kotach zainteresowan, udziat w zajgciach kreatywnych,
uczniowie mieli mozliwo$¢ uczestnictwa w realizacji zadan konkursowych w ramach
Kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”, konkursach profilaktycznych, Przegladzie Spektakli
Profilaktycznych, Dniu Bezpiecznego Internetu, oraz innych projektach i akcjach
organizowanych na terenie szkoty,

organizowano spotkania dla uczniéow z pracownikiem Policji.

Szkola Podstawowa nr 4 w 2020 roku w ramach realizacji zadania Programu podejmowata dziatania:

promowata zdrowy styl zycia poprzez realizacje¢ réznorodnych programow profilaktycznych:
Program Edukacji Antynikotynowej ,,Nie pal przy mnie prosze¢” - dla klas IV-VI, ,,Sniadanie
daje moc”, ,,Owoce w szkole” skierowany do klas I-lll, ,,Zachowaj trzezwy umyst,, - klasy
IV-VII, ,,Trzymaj Forme¢” — klasy VIII ; ,,Europejski kodeks walki z rakiem” - klasy 1V-VI.
zajecia warsztatowe z zakresu psychoedukacji i profilaktyki prowadzone przez pedagogow,
doradce zawodowego i psychologa w formie warsztatow zawodoznawczych,

zapewnienie roznorodnych form pomocy diagnostyczno- terapeutyczno- edukacyjnej
za pomoca platformy Ms Teams oraz indywidualne zajgcia terapeutyczne,

rozmowy wychowawcze, motywacyjne, zajecia socjoterapeutyczne , z terapeuta SI



Przedszkole nr 1 w Sandomierzu realizowato zadanie Programu poprzez:

promowanie aktywnego wypoczynku wsrod rodzicow poprzez prezentacje dobrej praktyki na
stronie kuratorium Oswiaty w Kielcach ,,Rodzinne Rajdy Przedszkolakow”,

realizacja projektéw profilaktyczno-edukacyjnych ,,Chronmy dziecigce usmiechy”, ,,Drogowe
ABC”,

realizacja programu edukacji antynikotynowej ,,Czyste powietrze wokot nas”,

prowadzenie kampanii pt. ,,Jak moge zadbac o czyste powietrze w Sandomierzu”,

udziat dzieci w III edycji organizowanej przez Ministerstwo Edukacji i Nauki ,,Razem na
Swieta”,

organizowanie $wieta babci i dziadka oraz uroczystosci patriotycznych i przekazanie nagran
z tych uroczystosci rodzicom w formie on- line,

planowanie i organizowanie wewngetrznych projektow edukacyjnych propagujacych integracje
z dzie¢mi niepelnosprawnymi ,, Tydzien tgczowej integracji”, ,,Zaswiec¢ Si¢ na niebiesko dla
autyzmu”, ,,Dzien kolorowej skarpetki- dzieci z zespotem Downa”,

organizacja Migdzynarodowego Dnia Praw Dziecka w ramach wspotdziatania z UNICEF,
udziat w akcji pomocowej ,,Przedszkolaki pomagaja dzieciom z Jemenu zbiorka charytatywna
32.11.2020r.,

udzial a akcjach charytatywnych: Goéra Grosza- org. Towarzystwo Nasz Dom, akcja
, Zbieramy zakretki dla podopiecznych Hospicjum im. Malego Ksiecia w Lublinie, ,,
Gorgczka ziota i srebra” akcja PCK- zbiérka na zakup wyprawek szkolnych dla
najbiedniejszych dzieci.

Przedszkole nr 3 w Sandomierzu w 2020r. realizowalo zadanie poprzez podejmowanie
szczegdtowych dziatan takich jak:

organizowanie pracy wyrownawczej w ramach pomocy psychologiczno- pedagogicznej
z dzie¢mi majgcymi trudnosci w zakresie przygotowania do szkoty,

umieszczanie na stronie internetowej przedszkola waznej informacji dotyczacych rozwoju
dziecka, wspierania go, realizowanych programoéw, projektow, akcji,

wspieranie zainteresowan i zdolno$ci dzieci na zajeciach dodatkowych organizowanych na
terenie przedszkola: muzycznych, plastycznych,

zapewnienie pomocy logopedycznej -diagnoza i terapia logopedyczna,

organizowanie zaje¢ z dzie¢mi, ktére maja trudnosci w zakresie motoryki matej i duzej,
spostrzegawczosci  wzrokowej, wrazliwosci stuchowej, mowy i myslenia, kompetencji
matematycznych,

analizowanie biezacych problemow wychowawczych pojawiajacych si¢ w poszczegdlnych
grupach,

przekazywanie podczas spotkan z rodzicami oraz indywidualnych konsultacji informacji
o funkcjonowaniu dziecka w przedszkolu- mocne strony dziecka, zauwazone trudnosci,
konieczne dziatania wychowawcze, profilaktyczne i dydaktyczne,

praca z dzieémi w ramach pomocy psychologiczno- pedagogicznej we wspotpracy
z rodzicami i specjalistami,

pomoc dzieciom w pokonywaniu trudnosci,

wspieranie rozwoju dziecka,

rozwijanie zainteresowan i uzdolnien,

podnoszenie $wiadomosci edukacyjnej rodzicow przez pedagogizacje,

wdrazanie do przestrzegania zasad wspotzycia spotecznego,

ksztattowanie wtasciwego stosunku i motywacji do nauki i pracy,

podnoszenie poziomu kultury osobistej,

uczenie szacunku wobec innych 0sob,

eliminowanie zaburzen zachowania, agresji, przemocy, wulgarnosci,

wspotpraca z rodzinom w rozwiazywaniu problemow wychowawczych,



podtrzymywanie emocjonalnej wigzi dziecka z rodzina,
animowanie srodowiskowej dziatalno$ci na rzecz dziecka i rodziny,
ochrona przed ponizajacym traktowaniem i karaniem,

zapewnianie stabilnego srodowiska wychowawczego.

Przedszkole nr 5 w Sandomierzu w ramach zadania podejmowato w roku sprawozdawczym
nastepujace dziatania:

w ramach pomocy dzieciom w nauce i osiggnigciu dojrzatosci szkolnej we wszystkich grupach
wiekowych prowadzono obserwacje dzieci. Na podstawie obserwacji zostaty wytonione dzieci
do pracy wyrownawczej i kompensacyjno — korekcyjnej. Gltownym celem  dziatan
terapeutyczno - edukacyjnych byto wspomaganie wszechstronnego rozwoju dzieci oraz
wyrownywanie szans edukacyjnych oraz eliminowanie trudno$ci w przyswajaniu tresci
przekazywanych przez nauczycieli a wynikajacych z obowigzku realizacji podstawy
programowej wychowania przedszkolnego,

systematycznie prowadzono zajecia logopedyczne po  wczesniejszych  badaniach
przesiewowych (dla dzieci z deficytami kompetencji i zaburzeniami sprawnosci jezykowych),
na prosbe rodzicOw wystawiano opini¢ funkcjonowania dziecka w grupie pod katem
wychowawczym i dydaktycznym w celu przeprowadzenia  badania w Poradni
Psychologiczno- Pedagogicznej. Organizowano rozmowy indywidualne ze specjalistami w
celu niwelowania zachowan agresywnych i uspotecznienia dzieci,

prowadzono konsultacje indywidualne z rodzicami w celu ujednolicenia dziatan przedszkola
i domu, aby pomoc dziecku w osiggnieciu dojrzato$ci szkolnej,

organizowano zajecia rozwijajace zainteresowania i uzdolnienia dzieci tj. karate, robotyka,
zajecia ruchowe ,,Przedszkoliada”- Ogodlnopolski System Rozrywki Ruchowej,

rozwijano zainteresowania dzieci i uzdolnienia dzieci prowadzac kotka : plastyczne,
matematyczne, teatralne.

Przedszkole nr 6 w Sandomierzu w ramach programu podejmowato nastepujace dziatania:

zapewnienie dzieciom z trudno$ciami w opanowaniu podstawy programowej wychowania
przedszkolnego zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych udzielang przez specjalistow: logopede,
pedagoga, terapeute integracji sensorycznej, psychologa,

zapewniano rewalidacje dla dzieci z orzeczeniami o ksztatceniu specjalnym,

zajecia terapeutyczne w matych grupach i indywidualnie,

dodatkowe zajecia dla dzieci uzdolnionych: ,,Kotko plastyczne” oOraz zajecia matematyczne
z elementami kodowania,

realizowano program profilaktyczny ,.Bezpieczny przedszkolak”,

organizowano zaj¢cia z psychologiem, na ktorych przyblizano dzieciom normy spoteczne, role
w rodzinie, grupie przedszkolnej oraz prawa i obowiazki cztonka spotecznosci.

Przedszkole nr 7 w Sandomierzu w 2020r. w ramach programu zapewnito:

tworzenie i realizowanie programéw wspomagania rozwoju i uzdolnien dzieci,

prowadzenie obserwacji z zastosowaniem arkuszy gotowosci szkolnej,

opracowanie indywidualnych programéw dla dzieci sprawiajacych trudnosci wychowawcze
badz trudnosci edukacyjne,

prowadzenie zebran dla rodzicow 0 tematyce zwigzanej z radzeniem sobie z trudno$ciami
wychowawczymi,

konsultacje z rodzicami w celu wspierania procesu edukacyjnego z trudnosciami w nauce lub
zachowaniu,

zachecanie rodzicow do uczestnictwa w uroczystosciach, imprezach, zajeciach otwartych
w celu obserwacji swojego dziecka na tle grupy,

konsultacje ze specjalistami- psycholog, pedagog, lekarz,



rekrutacja do przedszkola w pierwszej kolejnosci dzieci matek lub ojcéw samotnie
wychowujacych dzieci badz rodzin zastepczych,

dostosowanie czasu pobytu dziecka w przedszkolu wg. zapotrzebowania rodzicow,

udziat dzieci posiadajacych trudnosci w nauce w zajgciach korekcyjno- wyréwnawczych,
zatrudnienie pedagoga, psychologa w celu prowadzenia terapii pedagogicznej,
psychologicznej,

objecie dzieci pomoca logopedyczna,

zorganizowanie  zaje¢ pokazowych z instruktorem Polskiego Zwiazku Karate
z Sandomierskiego Klubu Karate,

wizyta funkcjonariuszy Strazy Miejskiej: prelekcja na temat bezpiecznych zachowan
w poblizu ulicy, nieufnosci wobec znajomych oraz zachowanie rozsadku podczas zabaw
dowolnych,

spotkanie z grupa PCK- poznanie zasad udzielania pierwszej pomocy,

Lesniczowka- zachecanie do spgdzania wolnego czasu na tonie natury,

cykliczne kulinarne spotkania- wdrazania do zdrowego odzywiania oraz samodzielnego ich
przygotowywania,

spotkania edukacyjne z funkcjonariuszami Policji,

,»Bohaterzy z sgsiedztwa”- poznanie wzoréw do nasladowania i uswiadomienie, ze kazdy z nas
moze osiagna¢ sukces,

udziat w I Swigtokrzyskiej Olimpiadzie Przedszkolaka”- wdrazanie do zdrowej i kolezenskiej
rywalizacji oraz promocja zdrowego stylu zycia,

udziat w Narodowych Dniach Sportu pod hastem: ,,Zwalcz nude”- promocja ruchu i sportu na
Swiezym powietrzu,

zapoznanie dzieci z prawami dziecka,

umozliwienie rodzicom w udziatu w spotkaniach warsztatowych z psychologiem,

udziat w Rajdzie Przedszkolaka,

zorganizowanie pikniku rodzinnego,

organizacja zabaw w plenerze, wycieczek i spacerow,

organizacja wycieczek wyjazdowych,

udziat w konkursie ,,Zdrowy styl zycia” zorganizowanym przez | LO w Sandomierzu
organizowanie imprez i konkursow promujacych zdrowy styl zycia np. ,Dzien
Niezapominajki”,

organizowanie ¢wiczen i zabaw ruchowych, zaj¢¢ przy muzyce ,,Aerobik w Przedszkolu”,
promowanie postaw prozdrowotnych i aktywnego spedzania czasu,

utworzenie listy chetnych dzieci na badanie stomatologiczne w gabinecie przy SP nr 4,
umozliwienie spotkania z psim behawiorysta,

realizacja programu profilaktycznego ,, Bezpieczny przedszkolak”,

udziat w konkursie ,,Nie zapominajmy o zdrowym stylu zycia”,

»Galeria zdrowia”- organizowanie wystawek prac dzieci zwigzanych tematycznie
ze zdrowiem,

»1rzymaj form¢”- zabawy ruchowe i ¢wiczenia poranne z wykorzystaniem réznorodnego
sprzetu sportowego i przyborow,

,,Sport to zdrowie kazdy ci to powie”- wycieczki do obiektéw sportowych,

,»Przedszkolny aerobik”- zabawy przy muzyce,

,,Zdrowe plecy zdrowe nézki nie chodzimy jak kaczuszki”- spotkanie z rehabilitantka,
cykliczne warsztaty kulinarne przy wspolpracy z Zespotem Szkot Gastronomicznych
i Hotelarskich,

,,Czytamy na zdrowie”- projekt profilaktyczno- edukacyjny dla dzieci, rodzicow i nauczycieli,
uczestniczenie dzieci w przedstawieniach teatralnych o tematyce zdrowotnej,

terapia logopedyczna,

organizowanie pomocy psychologiczno- pedagogicznej,

realizacja programu adaptacyjnego dla dzieci nowo przybytych do przedszkola,



— szkolenia Rady Pedagogicznej -podnoszenie kompetencji wychowawczych, umiej¢tnego
rozpoznawania sytuacji i postepowania z dzie¢mi krzywdzonymi,

— w trakcie trwania nauczania zdalnego propagowanie aktywnosci fizycznej, wskazywanie,

— propozycji zabaw i ¢wiczen ruchowych, dostarczanie propozycji zabaw ruchowych przy
muzyce.

Placéwka Wsparcia Dziennego jest ,,Przystanek Btonie” ktora jest jednostka organizacyjng Gminy
Sandomierz dziatajaca przy ulicy Btonie 55. Intencja placowki jest wspieranie dziecka w rozwoju,
rozwijanie i wzmacnianie jego zainteresowan, pomoc W radzeniu sobie w trudnych sytuacjach oraz
szeroko pojeta profilaktyka. W placowce realizowane sg programy: psychoedukacyjne, profilaktyczne,
terapeutyczne (forma grupowa i indywidualna), zajecia socjoterapeutyczne oraz $wiadczona jest
pomoc psychologiczna. Uczestnikami zaje¢ sa dzieci na poziomie szkoty podstawowej zamieszkujace
na terenie gminy Sandomierz.

Placowka Wsparcia Dziennego ,Przystanek Blonie” w roku sprawozdawczym w ramach
powyzszeg0 zadania realizowata:

Rejon usytuowany przy ul. Blonie w Sandomierzu jest zaniedbany pod wzgledem kulturalno-
o$wiatowym, jest oddalony od wszelkich form zycia kulturalnego i instytucji, w ktorych jest
mozliwo$¢ rozwijania zainteresowan oraz wspierania inicjatyw spotecznych.

Placowka Wsparcia Dziennego ,,Przystanek Btonie” stwarza mozliwo$¢ wiaczenia si¢ mieszkancow
tej okolicy do tworzenia lokalnej kultury, kultywowania tradycji, wspdlnego przezywania waznych
$wiat- wydarzen, rozwoju osobistego oraz integracji. Dzieci i mtodziez z tej okolicy miaty zapewniona
opieke po zajeciach w szkole, pomoc w nauce oraz mozliwos$¢ spedzania bezpiecznie i tworczo czasu
wolnego.

Do zadan Placowki nalezy:
— wzmacnianie roli i funkcji rodziny,
— rozwijanie umiejetnosci opiekunczo — wychowawczych rodziny,
— podniesienie swiadomosci w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny,
— zapewnienie opieki i wychowania dziecka,
— pomoc w nauce, edukacja wyrownawcza,
— organizacja czasu wolnego, zabaw i zaje¢ sportowych oraz rozwdj zainteresowan,
— realizacja programéw: psychoedukacyjnych, socjoterapeutycznych, profilaktycznych,
terapeutycznych itp.,
— udzielanie konsultacji i poradnictwa specjalistycznego,
— organizowanie wycieczek krajoznawczo- turystycznych,
— wspdtdziatanie z innymi instytucjami w celu zapewnienia wsparcia materialnego,
— i psychologiczno- pedagogicznego,
— poprawa spotecznego funkcjonowania dzieci ze $rodowisk zagrozonych problemem
alkoholowym, przemoca w rodzinie,
- integracja migdzypokoleniowa z osobami dorostymi i seniorami ze spotecznosci lokalnej (wspolne
zajecia, warsztaty, kultywowanie tradycji itp.).

Placowka Wsparcia Dziennego ,,Przystanek Btonie”

Prowadzenie dziatalnosci 0 charakterze socjoterapeutycznym w odniesieniu do dzieci przejawiajacych
trudnosci adaptacyjne, zaburzenia zachowania i emocji, wzrastajacych w rodzinach dysfunkcyjnych,
zagrozonych podejmowaniem zachowan ryzykownych i hiedostosowaniem spotecznym.

Przez caty rok:
— udzielana byta pomoc dzieciom w nauce, nauka samodzielnego odrabiania prac domowych,
praca nad brakami edukacyjnymi,
— Zajecia rozwijajace 1 wzmacniajace zainteresowania np.: plastyczne, sportowe, komputerowe,
artystyczne,



— podtrzymywanie tradycji migdzypokoleniowe]j poprzez spotkania dla senioréw i innych grup
mieszkancow, dziatania na rzecz integracji spoteczenstwa: organizacja piknikow, wspdlne
$wietowanie oraz inne autorskie inicjatywy.

— Poradnictwo specjalistyczne( psycholog, logopeda, psychoterapeuta ):

e Spotkania z terapeutg — 7 godzin;

Terapia pedagogiczna- 34 godziny;

Artterapia — 40 godzin;

Rozmowy wspierajgco — terapeutyczne;

Przeprowadzono 7 rozmow terapeutycznych i wspierajagcych — pomoc indywidualna

(trudnosci w szkole, relacje z rowiesnikami).

03.01.2020r.  Kontynuacja z roku 2019 cyklu zaj¢¢ relaksacyjnych z elementami socjoterapii pod
hastem ,,Radosny Krag”. Przeprowadzono 7 spotkan, ktore odbywaty si¢ raz w tygodniu.

15.01.2020r. — Wyjscie do Szkoty Podstawowej nr 3 w Sandomierzu na spotkanie integracyjne
pt. ,,Dzielimy si¢ dobrem”.

24.01.2020r. — Uroczyste obchody Dnia Babci i Dziadka przygotowany zostal wystep muzyczny,
zabawy integracyjne dzieci i dziadkow oraz stodki poczestunek.

27.01.2020r. — Zaje¢cia kulinarne ,,Wesote kanapki”.

28.01.2020r. — Zajecia edukacyjne ,,Zabawa w alchemika — eksperymenty”. Dzieci Wykonaty ciecz
nienewtonowska, piasek ksi¢zycowy i bombardowaty meteorytami powierzchnie ksiezyca w blaszce
kuchennej, dowiedziaty si¢ jak powstaja kratery na Ksi¢zycu.

28.02.2020r. — Spotkanie z Panem Policjantem pogadanka na temat ,,Jak bezpiecznie spedza¢ ferie”
29.01.2020r. — Zabawa terenowa ,,Poszukiwanie skarbu” — podchody.

30.01.2020r. — Zajecia edukacyjne ,,Parapetowy warzywniak”, wspolne sianie i sadzenie warzyw.
03.02.2020r. — Wyjscie do Miejskiej Biblioteki Publicznej w Sandomierzu — zabawy w Sali
multiroom.

05.02.2020r. — Spotkanie z osobami niepelnosprawnymi Warsztatow Terapii Zajeciowej przy
Stowarzyszeniu Integracja w Sandomierzu. Prezentacja krotkiego wystepu artystycznego
pt.:”Dzielimy si¢ dobrem”.

07.02.2020r. — Zakonczenie ferii zimowych pt.: ,Kopalnia talentow”. Odbylo si¢ spotkanie
integracyjne, na ktorym przeprowadzono gry, zabawy i konkursy z nagrodami.

12.02.2020r — Obchody Dnia Bezpiecznego Internetu. Odbyto sie spotkanie z Panem informatykiem
zUrzedu Miasta w Sandomierzu, ktory przygotowata prezentacje multimedialng i w bardzo
przystepny sposob opowiedzial o hastach, programach antywirusowych i innych zabezpieczeniach
chronigcych naszg tozsamo$¢ i prywatnos¢. Policjant — miasp. z Komendy Powiatowej Policji
w Sandomierzu przestrzegal przed zagrozeniami w Internecie oraz zaprezentowal dwa pouczajace
filmiki edukacyjne, ktore przestrzegaly przed zagrozeniami w Internecie. Na koniec spotkania zostat
ogtoszony konkurs plastyczny pod hastem ,,Internet skarbnica wiedzy”. Ta lokalna inicjatywa zostata
wilaczona w zesztoroczne obchody DBI organizowane przez Polskie Centrum Programu Safer Internet,
ktore tworzg Panstwowy Instytut Badawczy NASK oraz Fundacja Dajemy Dzieciom Site.
14.02.2020r. Zajecia integracyjne pt.: ,,Walentynkowe spotkanie”, przeprowadzone zostaty gry i
zabawy przy muzyce oraz przygotowany zostat poczgstunek w postaci pizzy.

21.02.2020r.- Zajecia edukacyjno-profilaktyczne dla mlodziezy pt.:”Nastoletnia depresja-przyczyny,
objawy i wsparcie w chorobie”. Zajgcia mialy na celu zwigkszenie wiedzy na temat depresji oraz
uswiadomienie nastolatkom, ze nie jest to chwilowy stan, ale choroba, ktéora wymaga pomocy
specjalisty, ale takze wsparcia i zrozumienia ze strony otoczenia.

05.03.2020r. — Uroczyste podsumowanie i rozstrzygnigcie konkursu ,,Internet skarbnica wiedzy” wraz
z wregczeniem nagrod.

06.03.2020r. — Wizyta w Warsztatach Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu Integracja
w Sandomierzu, ztozenie zyczen i uroczyste Wreczenie paniom terapeutkg oraz uczestnikom zajeé
laurek z okazji Dnia Kobiet. Laurki zostaty wykonane przez mtodziez z placowki.

09.03.2020r. - Obchody Dnia Kobiet . Chlopcy zlozyli Zzyczenia paniom oraz dziewczynkom
i wreczyli drobne upominki w postaci samodzielnie wykonanych kwiatow. Dla dziewczynek



przygotowany zostal salon piekno$ci, w ktorym mozna bylo umalowaé sobie paznokcie, zrobi¢
makijaz oraz wykona¢ ciekawa fryzurg.

13.03.2020r. — Zamknieci placowki z powodu pandemii.

05.06.2020r. — Zajecia gimnastyczne pt.: ,,Sportowe piatki”. Przez caly czerwiec prowadzone byty
zajecia gimnastyczne pomagajace dzieciom w rozwijaniu poczucia §wiadomosci ciata, umiejetnosci
motorycznych i koordynacyjnych.

09.06.2020r. — Zajecia edukacyjne pt.: ,,Eksperymenty i doswiadczenia domowe”. Dzieci wykonaty
¢wiczenia takie jak ,,Burza w stoiku”, ,,Deszcz w stoiku”, ,Lawa”, ,,Uciekajacy pieprz”, ,,Magiczne
banki”.

10.06.2020r. — Zajecia profilaktyczno- terapeutyczne ,,Emocje w moim sercu” majgce na celu
uswiadomienie dzieciom czym sg emocje, zapoznanie dzieci z roéznym rodzajami emocji
i poznawania sposobow konstruktywnego wyrazanie emocji.

16.06.2020r. — Wspodlne czytanie ksigzki Doroty Terakowskiej pt. ”Tam gdzie spadaja Anioty”.
Wykonanie prac plastycznych pt. ,,Mdj Aniot”

24.06.2020r. — Zajecia profilaktyczno-terapeutyczne pt. ,,Oswoi¢ zto$¢”. Celem zaj¢é byto poznawanie
Sposobow radzenia sobie ze ztoscia, dostrzeganie potrzeb innych, odreagowanie napie¢, rozwijanie
wyobrazni Oraz rozwijanie umiejetnosci pracy w zespole.

29.06.2020r. — Powitanie wakacji. Pogadanka z dzie¢mi na temat ,,Jak bezpiecznie spgdzi¢ wakacje”
oraz wykonanie plakatu pt.” Bezpieczne wakacje”.

30.06.2020r. — Zajecia edukacyjne, pogawedka z dzie¢mi na temat wolnego czasu, jak mozna go
pozytecznie wykorzystaé. Wykonanie ,,Wakacyjnej mapy Polski”, zaznaczenie miejsc do ktorych
warto pojechac i zwiedzic.

03.07.2020r. — Zaje¢cia integracyjne, wakacyjny teleturniej ,,Kocham Ci¢ Polsko”.

06.07.2020r. — Zajecia edukacyjne ,,Odkrywane tajemnice kosmosu”. Przeprowadzona zostata zabaw
,,Lot rakieta wokot Stonica” oraz pogadanka na temat naszego miejsca w kosmosie, planet i Uktadu
Stonecznego. Dzieci wykonaty doswiadczenie, ktére miato pokaza¢ jak Ziemia krazy wokot Stonca

i wyjasni¢ dlaczego po dniu powstaje noc.

07.07.2020r. — Zajecia integracyjne pt. ,,Nieziemskie zabawy”. Podczas zaj¢¢ przeprowadzone zostaty
takie jak: ,,Quiz o kosmosie”, ,,Bitwa statkoéw kosmicznych”, ,,Misja ratowania stonca”, ,,Wykres§lanka
— Ale KOSMOS”, ,,Segregowanie kosmicznych kamieni”.

10.07.2020r. — Zajecia manualne, budowanie pojazdu kosmicznego z kartonowych pudetek
i papierowych rolek.

22.07.2020r. - Zajecia manualne pt. ,,Tancowata igta z nitkg”, odrysowywanie z szablonu postaci

kotka na wybranym materiale, fastrygowanie, szycie i ozdabianie.

28.07.2020r. — Zajecia edukacyjne pt. ,,Kazdy z nas jest niepowtarzalny cz.1”. Cwiczenia miaty na
celu, zwigkszenie poczucia wiasnej wartosci, doskonalenie umiejetnosci zaspakajania wilasnych
potrzeb, budowanie dobrego wizerunku siebie, wigzanie uczu¢ z okres$long Sytuacjg. Dzieci braty
udziat w zabawach; ,,Co to za uczucie?”, ,,Wyobraz sobie...powiedz to co ja”, ,,Glosowanie”, ,,Mapa
uczucé”, ,,Skrzynia skarbow”.

29.07.2020r. - Zajecia edukacyjne pt. ,,Kazdy z nas jest niepowtarzalny cz.2”. Podczas zaje¢ dzieci
¢wiczyly jak wyraza¢ emocje i uczucia, jak udziela¢ oraz przyjmowac pozytywne informacji o sobie,
jak nazywa¢ swoje indywidulane cechy charakteru i wygladu. Przeprowadzone zostaly zabawy:
,.Klask”, ,,Mruczek”, ,,Co sprawia, ze kazdy z nas jest niepowtarzalny i wyjatkowy”, ,,Jaki naprawde
jest Pawel”, ,,Gorace krzesto”, ,,Jestem na medal”.

03.08.2020r. — Zajecia edukacyjno-profilaktyczne pt. ,,Eko odkrywcy”, przeprowadzona zostala
pogadanka na temat ,,Jak chroni¢ nasza przyrod¢”. Dzieci wykonaty éwiczenia ,, Skad biorg sie
$mieci”, ,,Jak segregowaé¢ $mieci” , ,,Co szkodzi naszej przyrodzie?” rozwiazaly quiz pt. ,,Nie do
wiary” 1 wziely udziat w zabawie ruchowej ,,Drwale i niedzwiedzie”.

04.08.2020r. — Zajecia edukacyjne pt. ,,Kiedy powietrze jest brudne”, przeprowadzona zostata krotka
pogadanka wprowadzajagca w tematyke zanieCzyszczen pOwietrza. Nastepnie dzieci wziely udziat
w eksperymentach pokazujacych wpltyw powietrza na zycie czlowieka: ,Balonowa rakieta”,
,Powietrze w stoiku”, ,,Jestem wiatrem”, ,,Pojemnik w wodzie”, ,,Zatkany nos”, ,,Zefirek-huragan”.
05.08.2020r. — Zajecia edukacyjne pt. ,,Nie ma zycia bez wody — zabawy z woda” z dzie¢mi zostata
przeprowadzona zostata z dzie¢mi na temat znaczenia wody na naszej planecie, do czego jest uzywana



, jak ja oszczedzaé. Dzieci wykonaly do$wiadczenia zwigzane z wodg: ,,Co tonie, co pltywa i jak si¢
nazywa”, ,,Dzwieki wody”, ,,Laboratorium”, ,,Cztowiek i woda”, ,,Bieg wody”.

07.08.2020r. — Wspolne sprzatanie terenu wokot §wietlicy i segregacja zebranych $mieci.

12.08.2020r. — Zajecia integracyjny pt. ,,Kolorowy zawr6t glowy z bankami mydlanymi” oraz zabawy
z chustg animacyjng ,,Klanza”.

14.08.2020r. — wycieczka w Gory Pieprzowe, poznawanie historii i roslinnosci Gor Pieprzowych.
Na zakonczenie wyprawy zostata zamowiona pizza. Wycieczka odbyta si¢ w ramach programu Lato
W miescie.

19.08.2020r. — Zajecia edukacyjne pt. ,, Poznajemy $wiat za pomoca smaku, wechu i dotyku”.
20.08.2020r. — Wycieczka do sandomierskiej tezni solankowe;j.

24.08.2020r. — Wycieczka do Muzeum Okregowego Zamku Krolewskiego w Sandomierzu.
31.08.2020r. — Pozegnanie wakacji pt. ,,Wakacyjne igrzyska sportowe” — konkurencje ,,Bieg do
szarfy”, ,Hokej”, ,Rzut piteczkg w dal”, ,,Quiz o sporcie”, ,,Tajemnicze koperty” , ,Licytacja”,
,Curling”, ,, Tor przeszk6d”.

08.09.2020r. — Obchody Dnia Dobrej Wiadomosci , przeprowadzona zostata pogadanka z dzie¢mi na
temat znaczenia dobrych informacji w zyciu kazdego cztowieka. Dzieci rozwigzywaty krzyzowke pt.
»Zyczliwos¢”, wykonaly laurke ,,Serce dla przyjaciela” oraz ,,Stoiczek zadowolenia” do ktorego przez
caly tydzien dzieci wrzucaly karteczKi z informacja co dobrego zrobity danego dnia.

01.09.2020r.- Zajecia sensoryczne do ktorych uzyto manny, fasoli i makaronu. Przeprowadzono
zabawy pt. ,,Zasypane grosiki”, ,,Psotne fasolki”, ,,Przenoszenie papierowych motylkow”, “Igraszki
z makaronem i fasolg”.

02.09.2020r.- Zajecia plastyczne z plasteliny i plastikowych stomek doskonalagce motoryke matg
i koncentracje pt. ,,Jesienne owoce”.

04.09.2020r. — Wycieczka w Gory Pieprzowe — malowanie w plenerze pejzazu Pieprzowek.
23.09.2020r.- Rozpoczecie cyklu spotkan profilaktycznych pod hastem ,Mysle pozytywnie” odbyto
si¢ 6 spotkan: ,Malowanie stowem”, ,,Klucz do przyjazni”, ,,Okulary”, ,,Cofnij nagraj zatrzymaj”,
‘Gra w sprawiedliwo$¢”, ,,Prawie wszystko pod kontrolg”, ,, program miat na celu zmotywowac dzieci
do kreatywnego dziatania, pozytywnego patrzenia w przysztos¢ i budowania w nich poczucia wlasnej
wartosci. Cwiczenia mialy uczy¢ podejscia budujacego, a nie negujacego wszystko, co dzieje sig
W naszym otoczeniu, aby zauwazaty swoje btedy i umiaty wyciaga¢ wnioski.

25.09.2020r. — Sprzatanie Gor Pieprzowych w ramach ogoélnopolskiej Akcji Sprzatanie $wiata. W akcji
wziety udziatl wladze naszego miasta, dyrektorzy, kierownicy miejskich instytucji. Na zakonczenie
imprezy zostato przygotowane ognisko i wspdlne pieczenie kietbasek.

30.09.2020r. — Obchody Dnia Chtopaka. Dzieci wzigly udziat w zabawach integracyjnych: ,,Berek
ogonek”, ,,Kostkowa loteria”, ,,Przypnij ogon osSiotkowi” oraz w teleturnieju ,,Koto fortuny”.
Uczestnicy zabawy otrzymali stodkie upominki.

01.10.2020r.- Wykonanie plakatu na konkurs profilaktyczny organizowany przez Sandomierski Klub
,»Amazonki” pod hastem ,,Badaj si¢ — chron siebie i innych”.

06.10.2020r. — Obchody Dnia Glosnego czytania, wspdlne ognisko, pieczenie kietbasek i czytanie
legend o Sandomierzu.

08.10.2020r. — Wykonanie pracy plastycznej na konkurs organizowany przez Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Sandomierzu pt. ,,Stowa zamiast bomb”.

28.10.2020r. — Proba przedstawienia na Spektakl Profilaktyczny pt. ,,Tolerancja”.

29.10.2020r. — Zajecia sensoryczne pt. ,,Magiczna masa plastyczna”

04.11.2020r. — Nauka hymnu Polski, przygotowywanie si¢ do udzialu w akcji ,,Niepodlegla
do hymnu”.

05.11.2020r. — Praca plastyczna wykonywanie kotylionoéw i flagi Polski.

09.11.2020r. — Zamknigcie placowki z powodu pandemii.

Zajecia plastyczne:

07.01.2020r. — Wykonywanie ,,Serc z wikliny papierowe;j”.

22.01.2020r. — Wykonywanie laurek na Dzien Babci i Dziadka technika taczona.

28.01.2020r. — Wykonywanie kolorowych wiankéw okolicznosciowych.

11.02.2020r.- Wykonywanie dekoracji walentynkowej — serca, fancuchy.



12.02.2020r. — Wykonywanie roznymi technikami plastycznymi prac na konkurs plastyczny ,,Internet
skarbnica wiedzy”.

19.02.2020r. — W nawigzaniu do obchodéw Dnia Nauki Polskiej dzieci rysowaty pisakami ,,Sowy”
rdzne rodzaje kreski, kompozycja statyczna albo dynamiczna.

10.03.2020r. — Wykonywanie elementow na stroiki wielkanocne.

Zajecia socjoterapeutyczne ,,Przygoda w Zwierzogrodzie — mozesz by¢ tym, kim chcesz”. Program
socjoterapeutyczny dla dzieci zahamowanych, Igkliwych i z zanizong samoocena.

Kontynuacja programu socjoterapeutycznego rozpoczetego w 2010r "Przygoda w Zwierzogrodzie-
mozesz by¢ tym, kim chcesz". Skierowanego do niesmiatych w wieku 10-12 lat. Spotkania odbywaty
si¢ raz w tygodniu. W 2020r. odbyto si¢ 4 spotkania pt. ,Jestem wyjatkowy i niepowtarzalny”,
,» Wyrazam wiasne potrzeby i szanuje potrzeby innych”, ,,Jeste$my spontaniczni i tworczy”, ,,Rozstanie
to poczatek nowego”. Kazde zajecia trwaty 1,5 godziny. W ramach programu odbyto sie¢ spotkanie
edukacyjne z rodzicami dzieci bioracych udziat w zajeciach.

3.2. Wspolpraca placéwek oswiatowych ze specjalistycznymi podmiotami swiadczacymi pomoc
dziecku i rodzinie w zakresie rozwiazywania trudnosci wychowawczych i probleméw szkolnych.

W ramach powyzszego zadania realizowane byly nastgpujace zatozenia:

Szkota Podstawowa Nr 1 w Sandomierzu w 2020 r. podjeta wspolprace z nastepujacymi

podmiotami:
—  Zespot Kuratorski - Sgdowy nadzor kuratorski rodzin - 2 rodziny,

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna/, m.in. w zakresie:

e badania catosciowe uczniow, wydawanie opinii, orzeczen- wskazoéwki do pracy

z dzieckiem;

udziat pedagoga, psychologa w organizowanych szkoleniach, konferencjach;

pedagogizacja rodzicow/ spotkania na terenie szkoty z rodzicami uczniow/;

wsparcie w problemach- mediacje z rodzicami- 3 przypadki;

pomoc w realizacji zadan z zakresu pomocy psychologiczno - pedagogicznej /udziat

uczniow szkoty w terapiach oraz innych zajeciach wynikajacych z opiniil/.

— udziat pracownikéw Poradni w spotkaniach zespotow dla uczniéw z orzeczeniami,

— Swietlica Socjoterapeutyczna - udzial ucznidéw w zajeciach; korzystanie z zaje¢ podczas
wakacji oraz ferii- 6 uczniow,

— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie- wsparcie oraz nadzor nad rodzinami zastgpczymi,
w ktorych wychowuja si¢ dzieci- 2 uczniow.

Szkota Podstawowa nr 2 w Sandomierzu w 2020r. realizowata zatozenie programu w zakresie
wspotpracy z instytucjami i organizacjami z terenu gminy Sandomierz zajmujgcymi sie pomocg
rodzinie tj.:

— realizowata zalecenia instytucji i specjalistow,

— wspolpraca byla realizowana z nastepujacymi podmiotami: Urzad Miasta, Osrodek Pomocy
Spotecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Swietlica Przystan, Poradnia
Psychologiczno- Pedagogiczna, Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny i Nieletnich, Komenda
Powiatowa Policji, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Szkola Podstawowa Nr 3 w Sandomierzu w 2020 roku systematycznie wspotpracowala
Z instytucjami $wiadczacymi pomoc dziecku i rodzinie w zakresie rozwigzywania problemow
wychowawczych i szkolnych z Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczna, Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie, Sadem Rodzinnym i Nieletnich, Policja, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Swietlica
Srodowiskowa

Szkola Podstawowa nr 4 w Sandomierzu w 2020 roku w ramach powyzszego zadania Programu
wspoOlpracowata z:
— asystentami rodzin i pracownikami socjalnymi w sprawach dzieci, ktorych rodziny objete sa
pomocg Osrodka Pomocy w Sandomierzu,



— Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Sandomierzu w sprawach dzieci objetych piecza
zastepczg lub adoptowanych,

— Sadem III Wydziatem ds. nieletnich rodzinnych, oraz kuratorami zawodowymi i spotecznymi,

— Punktem Interwencji Kryzysowej,

—  Swietlica Srodowiskowa ,,Przystan”,

— Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng.

Przedszkole nr 1 w Sandomierzu w ramach realizacji zadania w roku 2020 wspotpracowato z:
— Poradnig Psychologiczo-Pedagogiczna,
— Szkota Podstawowa nr 1,
— Urzedem Miejskim w Sandomierzu.

Przedszkole nr 3 w Sandomierzu w ramach zadania wspotpracowato z:
— Sanepidem,
— Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczna

Przedszkole nr 5 w Sandomierzu w ramach zadania w celu wyréwnania szans edukacyjnych dzieci
wspolpracuje z :
— Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Sandomierzu,
— Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,
— Szkota Podstawowa nr 3 w Sandomierzu,
— Organizuje pomoc dla dzieci posiadajacych orzeczenie i opinie 0 potrzebie wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka oraz ksztalcenia specjalnego zatrudniajac nauczyciela
wspomagajacego, psychologa, organizujac terapi¢ logopedyczna i sensoryczna.

Przedszkole nr 6 w Sandomierzu w ramach zadania wspotpracowato z:
— Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng
— Osrodkiem Pomocy Spotecznej
— Przedszkolami Samorzadowymi
— Szkotami Podstawowymi

Przedszkole Samorzadowe nr 7 w Sandomierzu w 2020r. w ramach Programu w celu realizacji
zadania wspotpracowato z:

— Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczna,

— Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

— Stowarzyszeniem na rzecz Zdrowia Psychicznego w Sandomierzu,

— Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

— Komenda Powiatows Policji,

— MOSIR.

Swietlica Srodowiskowa dzialajaca w dwoch punktach:

— - ul. Stlowackiego 15

— - ul. Portowa 24
w ramach powyzszego zadania Swietlica w roku sprawozdawczym $cisle wspotpracowata: z Polskim
Czerwonym Krzyzem Oddzial w Sandomierzu, Domem Pomocy Spotecznej w Sandomierzu,
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Sandomierzu (psycholog, asystenci rodzin, pracownicy socjalni),
Komenda Powiatowa Policji w Sandomierzu (dzielnicowi), Grupa Diabetykéw Oddziat Sandomierz,
Stowarzyszeniem TSA Sandomierz (stowarzyszenie zajmujace si¢ promowaniem sportu), Placowka
Wsparcia Dziennego ,,Przystanek Btonie”.

Prowadzona byta dziatalno$¢ o charakterze socjoterapeutycznym w odniesieniu do dzieci

przejawiajacych trudnosci adaptacyjne, zaburzenia zachowania i emocji, wzrastajacych w rodzinach



dysfunkcyjnych, zagrozonych podejmowaniem zachowan ryzykownych i niedostosowaniem
Spotecznym.

Placowka Wsparcia Dziennego ,,Przystanek Blonie” Scisle wspolpracuje z Polskim Czerwonym
Krzyzem oddziat w Sandomierzu, Domem Pomocy Spotecznej w Sandomierzu, Osrodkiem Pomocy
Spotecznej w Sandomierzu (psycholog, asystenci rodzin, pracownicy socjalni) , Komendg Powiatowg
Policji w Sandomierzu (dzielnicowi), Grupa Diabetykow Oddziat Sandomierz, Swietlica
Srodowiskowa, Biblioteka Miejska. W 2020r.zostala nawigzana wspétpraca ze Stowarzyszeniem
Amazonek w Sandomierzu.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sandomierzu w 2020 roku podejmowato nastepujace
dziatania w ramach w/w zadania:

— wspotpraca z Osrodkami Pomocy Spotecznej, Szkotami, Sagdem w ramach Zespotow do spraw
oceny sytuacji dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej. W 2020r. odbyto si¢ 99 spotkan, na
ktorych omawiano sytuacje materialno-bytowa dzieci i rodzin oraz ustalono dalszg pomoc,

— udostgpnianie  osobom  zainteresowanym, w tym rodzinom zastgpczym informacji
0 mozliwosci skorzystania z pomocy i wsparcia specjalistow w Punkcie Interwencji
Kryzysowej na terenie Gminy Sandomierz,

— stala wspotpraca z w/w instytucjami w celu rozwigzywania trudnosci i problemow
wychowawczych wystgpujacych w rodzinach zastepczych.

Ponadto w ramach realizacji celu zapewnienia zintegrowanych form pomocy dzieciom
umieszczonym w pieczy zastepczej Powiat Sandomierski do konca 2020r realizowat Program
Rozwoju Pieczy Zast¢pczej w Powiecie Sandomierskim na lata 2018-2020, w ktorym partnerem do
realizacji zadan jest rowniez Gmina Sandomierz.

W roku szkolnym 2019/2020 Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna objgta specjalistyczng
opieka:

— dzieci do lat 3,

— dzieci w wieku przedszkolnym,

— ucznidow szkot podstawowych,

— uczniéw szkot ponadgimnazjalnych

Dziatalno$¢ obejmuje 5 podstawowych obszarow:

I. Diagnoza psychologiczno-pedagogiczno-logopedyczna.
Il. Terapia zaburzen rozwojowych.
I11. Terapia psychologiczna dzieci, mtodziezy i ich rodzin, interwencja kryzysowa.
IVV. Doradztwo zawodowe.
V. Profilaktyka i psychoedukacja.
INNE DZIALANIA.

1. Kazdego roku, W pierwszym tygodniu pazdziernika sa przeprowadzane obszerne
konsultacje z dyrektorami wszystkich szkél i przedszkoli na terenie naszego powiatu.
W trakcie rozmow sa uzyskiwane dane o placowkach, analizowane potrzeby, ustalane formy
wspoélpracy. Zebrane dane uwzgledniane s w harmonogramie pracy. Zgtaszane potrzeby sg
podstawa do planowania zadan do realizacji w poszczegélnych dziatach na dany rok szkolny.
2. W roku szkolnym 2019/2020 zostato przyjetych 1073 osob na diagnozg i terapig.
3. Udzielono rodzicom 1652 porady bez badan i przeprowadzono 30 prelekcji
1 wyktadow, w ktérych uczestniczyto 1068 osob.
4. Przeprowadzono z:
1) z dyrektorami i nauczycielami
2) pedagogami i wychowawcami




- porad - 150
- konsultacji — 735
- warsztatow — 54

3) wychowawcami placowek opiekuficzo-wychowawczych
- porad - 19
- konsultacji - 108

4) innymi osobami, tj. asystentami rodzinnymi, kuratorami sagdowymi, itp.
- porad - 1
- konsultacji — 95

5. Uczestniczono w 6 mediacjach szkolnych.

Przez caly rok szkolny udzielano pomocy dzieciom, mtodziezy i ich rodzinom w ramach
terapii psychologicznej, pedagogicznej, logopedycznej, przetwarzania stuchowego i wspomagania
rozwoju dziecka.

W Poradni odbyto si¢ 368 zespotoéw merytorycznych, w ktorych uczestniczyli psycholodzy,
pedagodzy, logopedzi oraz w miar¢ potrzeb nauczyciele i pedagodzy szkolni. Podczas spotkan
zespotéw byly analizowane trudne indywidualne problemy uczniéow w nauce i funkcjonowaniu
emocjonalno-spotecznym.

Celem spotkan specjalistow byto prawidtowe rozpoznanie probleméw i ukierunkowanie dalszej pracy
diagnostyczno-terapeutycznej oraz pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

6. Przeprowadzono 26 spotkania zwigzane z trudnosciami adaptacyjnymi, w ktorych
uczestniczylo 236 uczniow.

I. DIAGNOZAPSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNO-LOGOPEDYCZNA
Wykonano:

428 indywidualnych badan psychologicznych

— 473 indywidualnych badan pedagogicznych

145 indywidualnych badan logopedycznych

7 zwigzanych z wyborem Kierunku ksztalcenia i zawodu oraz planowaniem ksztatcenia
kariery zawodowej.

Tabelanr 5

Zw. z wyb.

Wiek dzieci i mlodziezy Psychologiczne | Pedagogiczne | Logopedyczne kskzlfarl.c
| zawodu

Dzieci nie uczeszczajace 17 27 26 0
Dzieci w wieku 87 84 80 0
przedszkolnym
Uczniowie sz_koly 285 323 35 6
podstawowej
Uczniowie szkol 39 39 4 1
ponadpodstawowych




Mlodziez nie uczaca si¢ i nie
pracujaca

Badania diagnostyczne prowadzono gtownie w Poradni, a w uzasadnionych przypadkach takze
w srodowisku domowym.

Wykonywano réwniez badania na terenie przedszkoli i szkot. Byty to badania pilotazowe, pod katem
dojrzatosci szkolnej oraz diagnoze logopedyczna, ktore przeprowadzono realizujac zapotrzebowanie
ztozone przez dyrektorow podczas pazdziernikowych konsultacji.

W diagnozie dojrzalosci szkolnej uczestniczylo w szkolach 14 dzieci: uczacych si¢ w kl. I.

W Kl. I wykonywano wstgpna diagnozg trudnosci w przyswajaniu podstawowych technik szkolnych.
Po badaniach rozmawiano z nauczycielami, stuzono pomoca w okresleniu przyczyn trudnosci,
ustalano formy pomocy. Wigkszo$¢ uczniow kierowano na zajecia korekcyjno-kompensacyjne.
Z wynikami badan zapoznawano takze rodzicow w ramach organizowanych punktow
konsultacyjnych. Udzielano porad indywidualnych, proponowano formy pomocy dzieciom, zalecano
rézne formy terapii. W rozmowach z rodzicami zwracano takze uwage na potrzebg wspotpracy
z nauczycielami.

Logopedzi przeprowadzili 414 badan mowy u dzieci w Poradni i na terenie placowek o$wiatowych.
We wszystkich placowkach po diagnozie zostaly przeprowadzone konsultacje z rodzicami,
nauczycielami i dyrektorami placowek na temat wystgpujacych u uczniow wadach wymowy.
Przekazano takze informacje dotyczace terapii logopedycznej w poradni.

Il. TERAPIA ZABURZEN ROZWOJOWYCH

1. Terapia logopedyczna:

U dzieci z normg intelektualng wystepowaty wady artykulacyjne (nieprawidtowa realizacja glosek [sz,
zhz, cz, dz], [s, z, ¢, dz], [t] oraz [r], alalia prolongata, op6Zniony rozwoj mowy). Z terapii
logopedycznej korzystaty takze dzieci z glgbokim niedostuchem oraz niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim i umiarkowanym.

Zrealizowano z nimi 583 zaje¢ specjalistycznych, ktore miaty na celu korygowanie wad wymowy
i zaburzen mowy, ksztaltowanie umiejetnosci budowania wypowiedzi poprawnych pod wzgledem
gramatycznym i stownikowym, ksztatcenie kompetencji komunikacyjnej i jezykowe;j.

Udzielano rodzicom indywidualnych porad bez badan, prowadzono z nimi rozmowy instruktazowe.
Byly to porady wspomagajace prawidtowy rozwdj mowy, ocene poziomu i whasciwoséci narzadow
mowy na réznych etapach rozwoju dziecka, pokaz ¢wiczen usprawniajgcych narzgdy mowy, itp.

Logopedzi byli takze w ciagtym kontakcie z nauczycielami i dyrektorami uczgszczajacych na terapig
dzieci. Ich wspotpraca polegata na konsultacjach, przekazywaniu informacji po badaniach oraz
wskazowek do pracy.

2. Zajecia terapii pedagogicznej:
W zajeciach uczestniczyto 62 dzieci w wieku:
— w wieku przedszkolnym — 3
— uczniowie szkot podstawowych — 55
— uczniowie szkot ponadpodstawowych — 4




Przeprowadzono z nimi 820 zajecia specjalistyczne
Przeprowadzono zajecia w zakresie doskonalenia umiejetnosci szkolnych i technik czytania
i pisania, utrwalania poprawnej pisowni poprzez opanowywanie zasad ortografii, ksztalttowania
umiejetnosci czytania ze zrozumieniem, wdrazania do ptynnosci wypowiedzi. Doskonalone byly
podstawowe wiadomosci dotyczace pojecia liczby i umiejetno$ci matematycznych, stymulowanie
i usprawnianie rozwoju funkcji psychomotorycznych, eliminowanie emocjonalnych i spotecznych
konsekwencji niepowodzen szkolnych. Prowadzona byla terapia dziecka z zespolem
hiperkinetycznym, eliminowania lekow szkolnych oraz zaniedbania srodowiskowego dziecka, trening
wg programu edukacyjno-terapeutycznego ,,Ortograffiti” i ,,Bratek”, przezwyci¢zania trudnosci
zwigzanych z zaburzong lateralnoscia, ogdélnymi trudnosciami edukacyjnymi oraz w zakresie
procesOw poznawczych, trudnosci edukacyjne (trudnosci grafomotoryczne, zaburzenia shuchu
fonematycznego, trudnosci z nauka pisania, czytania, liczenia, poprawnoscig ortograficzng pisma).
Coraz wigksza liczba ucznidw uczestniczyla w terapii EEG Biofeedback. Metoda ta
wykorzystuje bioelektryczng czynno$¢ mozgu do trenowania oraz modelowania dysfunkcji
rozwojowych, takich jak: zaburzenie koncentracji uwagi, zaburzenie rozwoju psychomotorycznego,
zaburzenia nastroju i zaburzenia snu.
W 2020 roku na zajecia Biofeedback uczgszczato 22 osoby:

— w wieku przedszkolnym — 0
— uczniowie szkot podstawowych — 18
— uczniowie szkot ponadpodstawowych — 4

Odbyto sie 239 spotkan terapeutycznych.

Pedagodzy prowadzacy zajecia terapii pedagogicznej duza wage przywiazywali do wspotpracy
z rodzicami. Porady, rozmowy terapeutyczne i instruktazowe dotyczyly zwlaszcza trudnosci
wychowawczych, prawidlowosci rozwojowych, absencji szkolnej, braku promocji, gotowosci
szkolnej, trudnosci edukacyjnych w zakresie czytania ze zrozumieniem, sprawnosci techniki czytania
i pisania, zdolnoséci  matematycznych, specjalnych  potrzeb  edukacyjnych, kompetencji
komunikacyjnych, nieprawidtowosci w zakresie metod i form uczenia sie, zaburzen w integracji
sensorycznej, stymulowania i usprawniania rozwoju funkcji psychomotorycznych, eliminowania
emocjonalnych i spotecznych konsekwencji niepowodzen szkolnych i stresu szkolnego.

3. Terapia przetwarzania sluchowego:

W roku szkolnym 2019/2020 uczgszczato na zajecia 3 dzieci,
— uczniow szkot podstawowych - 3
— Odbyto si¢ z nimi 21 spotkan.

Terapia przeprowadzana byta na specjalistycznym sprzecie ,,SAT”.

Centralne Zaburzenia Przetwarzania Stuchowego (CAPD) to zespot objawow, wynikajacych
z zaburzenia pracy zmystu shluchu spowodowanych nieprawidlowosciami na poziomie centralnego
uktadu nerwowego. Moéwiagc innymi stowami: dziecko styszy - podstawowe badania stuchu nie
wykazuja problemow, lecz nie stucha - zachowuje sie i funkcjonuje podobnie do dzieci
Z niedostuchem.

Efektem zaburzen sg powazne problemy w nauce, pomimo prawidlowego rozwoju intelektualnego.
Kluczem do skutecznej pomocy takim dzieciom jest wczesne zauwazenie niepokojacych objawow
i skierowanie dziecka na specjalistyczne badania, a w razie potrzeby terapig.



1. TERAPIA PSYCHOLOGICZNA DZIECI, MLODZIEZY 1 ICH RODZIN ORAZ
INTERWENCJA KRYZYSOWA

Pomoc psychologiczna:

Na 655 indywidualne spotkania psychologiczne uczeszczato 65 ucznidw.

Zakres problematyki obejmowal mysli samobdjcze, problemy emocjonalne, problemy
w relacjach spotecznych, problemy wychowawcze, zagrozenie niedostosowaniem spotecznym,
zaburzenia koncentracji i motywacji, nieSmiato$¢, traumy rodzinne (po $mierci rodzica, po wypadku
samochodowym, po rozwodzie) i Ieki spoteczne, zaburzone relacje rodzinne, trudnosci szkolne,
zaburzenia zachowan i emocji.

Poza tym psycholodzy udzielali pomocy na terenie przedszkoli i szk6t w ramach punktow
pomocy psychologicznej i punktow konsultacyjnych. W placéwkach odbywatly si¢ indywidualne
rozmowy wspierajace i terapeutyczne z rodzicami, dzie¢mi, konsultacje z nauczycielami, dyrektorami
szkot i przedszkoli, dotyczace poszczegdlnych uczniéw. Pozwolito to na lepsze planowanie dziatan
wychowawczych i uzgadnianie ich z pedagogami szkolnymi i rodzicami uczniow.

IV.DORADZTWO ZAWODOWE

— Udzielono 35 indywidualnych porad bez badan.

— Przeprowadzono 18 zaje¢ grupowych aktywizujacych do zawodu, w ktorych uczestniczyto
131 uczestnikow.

— Przeprowadzono 7 badan indywidualnych.

V. PROFILAKTYKA | PSYCHOEDUKACJA

Zadania z zakresu profilaktyki i psychoedukacji wykonywali psycholodzy i pedagodzy Poradni. Na
biezaco prowadzone byly konsultacje z dyrektorami placéwek oswiatowych, nauczycielami,
pedagogami szkolnymi oraz specjalistami z réznych instytucji, takich jak: Policja, sad, pomoc
spoteczna, samorzady lokalne. W sprawach wychowawczych i bezpieczenstw dzieci i
mlodziezy wspotpracowano z zawodowymi i spotecznymi kuratorami sgdowymi, a takze z Policja.

Kazdego roku przeprowadzano wiele =zajg¢ warsztatowych dla  ucznidow, rodzicow
i nauczycieli. Wiekszo$¢ z nich to programy autorskie.

Udzielono pomocy dzieciom i mlodziezy w formie:

— porad — 114 osoby

— treningdéw — 99 osoby

— warsztaty — 1740 osoby

— obserwacja dziecka — 3 osob

INNE DZIALANIA

1) Specjalisci Poradni systematycznie prowadzili Sie¢ Wspotpracy i Samoksztatcenia dla nauczycieli,
pedagogow i psychologéow, podczas  ktorych  byly  przeprowadzane  szkolenia.
W 2020r. odbyto si¢ 5 spotkan. Zostaty poruszone nastgpujace tematy:
— Il Powiatowa Konferencja Profilaktyki Zdrowotnej ,,Pedagogiczno-zdrowotne aspekty
uzaleznien dzieci i mtodziezy”,
— Dostosowanie wymagan edukacyjnych do mozliwosci psychofizycznych ucznia,
— Zaburzenia przetwarzania stuchowego jako przyczyna trudnosci edukacyjnych. Czynniki
utrudniajgce funkcjonowanie ucznia w szkole,




— Rozwdj, wychowanie i terapia w aspekcie Integracji Sensorycznej (SI)
— Edukacja w czasach pandemii wirusa COVID-19 — perspektywa uczenia si¢
i nauczania zdalnego.

2) W ramach sieci wspotpracy przeprowadzono szkolenie dla psychologow i pedagogéw z powiatu
sandomierskiego pt. ,,Dostosowanie wymagan edukacyjnych do mozliwosci edukacyjnych
i psychofizycznych uczniow”.

3) W czasie pandemii na stronie poradni ukazato si¢ 150 artykutow, np.:

,,Kiedy nalezy skonsultowac si¢ z logopeda?”,
-, Wplyw muzyki i dzwickéw na rozwoj mowy”,
— ,,Test rozwoju reakcji stuchowych i mowy”,
— ,, Specyficzne trudnosci w uczeniu sie¢ matematyki”,
— ,,Dobro i zto w zyciu dziecka”,
— ,.Depresja-jak sobie z nig radzi¢”,
— ,,Jak budowa¢ autorytet rodzica?”,
— ,,Jak wspiera¢ dzieci podczas epidemii - wskazowki dla rodzicéw”,
— ,,Mutyzm wybiérczy-co warto wiedziec”,
— Jak spedzac czas z dzieckiem”.
,,Zasady dobrej organizacji pracy. Wskazowki do samodzielnego uczenia sie dla uczniow”.

4) Pracownicy systematycznie wspotpracowali z placowkami z terenu powiatu sandomierskiego
w celu koordynowania dziatan na rzecz dziecka i rodziny — np. PCK, OPS, PZP, PCPR, Policja,
Sadem, Lokalnymi mediami, Caritas, lokalnymi uczelniami wyzszymi a takze brali udziat
w imprezach szkolnych i srodowiskowych.

3.3. Realizacja inicjatyw profilaktycznych adresowanych do dzieci i mlodziezy - promowanie
zdrowego stylu zycia wolnego od uzaleznien i przemocy.

Urzad Miejski oraz GKRPA w Sandomierzu organizowata cykliczne konkursy profilaktyczne oraz
przeglad spektakli profilaktycznych adresowane do dzieci i uczniéw sandomierskich przedszkoli,
szkot podstawowych, $wietlicy s$rodowiskowej oraz placéwki wsparcia dziennego ,,Przystanek
Blonie”. W | kwartale 2020 roku zaproszono do udziatu oraz przestano do sandomierskich placowek
o$wiatowych regulamin konkursu profilaktyczno-plastycznego pod hastem: ,, Dobro jest w rodzinie-
babcia i dziadek z wnukiem nie zginie”. W IV kwartale 2020 roku przekazano sandomierskim
placowkom zaproszenie do udzialu w IX Przegladzie Spektakli Profilaktycznych. Z uwagi na
pandemi¢ Covid-19 postanowiono, ze W roku 2020 przeglad spektakli profilaktycznych odbedzie si¢
w formie zapisu audiowizualnego. Z uwagi na panujaca pandemi¢ Covid-19 oraz obowigzujace
restrykcje w/w przedsiewziecia zostaty zawieszone czasowo, do ewentualnej realizacji w 2021r.

Osrodek Pomocy Spolecznej w ramach dziatan profilaktycznych w grudniu 2020r., zorganizowat
konkurs plastyczny ,,Stowa zamiast Bomb”, w ktorym uczestniczyto 21 dzieci ze Swietlicy
Srodowiskowej i Przystanku Blonie w Sandomierzu.

Komenda Powiatowa Policji w Sandomierzu

W 2020 roku sandomierscy policjanci przeprowadzili szereg dziatan profilaktycznych adresowanych
do dzieci i mlodziezy promujgcych zdrowy tryb zycia wolny od natogdéw i uzaleznien. Spotkania
te prowadzone byty zaréwno w placowkach oswiatowych jak i swietlicach socjoterapeutycznych na
terenie miasta Sandomierz z uwzglednieniem aktualnych przepisow i obostrzen sanitarnych w zwiazku
z epidemig COVID-109.

W 2020 roku ujawniono ogotem 60 przestepstw z art. 178a §1 kk, ujawniono réwniez 97
wykroczen z art. 87 §la kw, 19 z art. 87§ 1 kw i 12 z art. 87§ 2 kw. W analizowanym okresie
ujawniono tacznie 16 nieletnich bedacych pod wptywem alkoholu. W zakresie zminimalizowania
zjawiska alkoholizmu wéréd dzieci i mlodziezy dazono do ustalania nieletnich spozywajgcych
alkohol, przyczyn tej patologii, miejsc zaopatrywania si¢ nieletnich w napoje alkoholowe i papierosy,
jak rowniez — do ustalenia 0sob, ktore wbrew ustawie sprzedawaly alkohol i papierosy nieletnim.



Funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Sandomierzu dokonywali systematycznych kontroli
rejonéw szkol oraz miejsc gromadzenia si¢ mlodziezy (boiska szkolne, rejony osiedli
mieszkaniowych, teren ogrodkéw dziatkowych, przystankow i dworcow PKP). W trakcie stuzb
patrolowych, zwlaszcza w porze wieczorno-nocnej, realizowano zadania dot. kontroli placowek
réznego typu tj. sklepy ogolno-przemystowe, spozywcze, nocne, monopolowe, rejon bulwaroéw
wislanych w Sandomierzu, bary gastronomiczne, bary piwne, parki oraz place zabaw. W wyniku tych
dziatan zaréwno wiascicielom, jak i osobom zatrudnionym w ww. placowkach, udzielono pouczen
dot. przestrzegania przepisow wynikajacych z Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

W 2020 roku ujawniono ogotem 625 wykroczen przeciwko przepisom Ustawy o wychowaniu
w trzezwosCi 1 przeciwdziafaniu alkoholizmowi. Natozono ogdtem 582 mandaty karne. Skierowano
rowniez 43 wnioski o ukaranie za wykroczenia przeciwko przepisom ww. Ustawy z art. 43 ust. 1 i 2.
W minionym roku, na terenie dziatania KPP Sandomierz z udziatem funkcjonariuszy m.in. Wydziatu
Ruchu Drogowego prowadzono akcje pod kryptonimem ,, Alkohol i narkotyki”.

W ramach akcji ,, Pierwszy dzien wiosny “prowadzonej przez funkcjonariuszy KPP Sandomierz
w minionym roku policjanci kontrolowali placowki handlowe pod katem sprzedazy papierosow
i alkoholu osobom ponizej 18 lat.

W zakresie rozpoznania zagadnienia przestepczosci narkotykowej funkcjonariusze Komendy
Powiatowej Policji w Sandomierzu prowadzili réznorodne formy pracy operacyjnej. Dzielnicowi oraz
funkcjonariusze Ogniwa Patrolowo- Interwencyjne dokonywali kontroli miejsc grupowania si¢
miodziezy szkolnej pod katem ujawniania osob nieletnich, posiadajacych narkotyki lub inne
substancje psychoaktywne.

W 2020 roku wszczeto ogdtem 39 postepowan przygotowawczych, stwierdzono 76
przestgpstw z Ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, w ktorych-wséréd 43 podejrzanych ogodtem
ujawniono dwoch nieletnich sprawcow czynu karalnego z art. 62 §1 Ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii. W analizowanym okresie nie ujawniono oséb matoletnich bedacych pod wplywem
narkotykow lub innych srodkéw odurzajacych.

W 2020 roku policjanci przeprowadzili 22 spotkania z uczniami szkét podstawowych — udziat
wzigto okoto 600 osob. Podczas spotkan funkcjonariusze omoéwili m. in. zagrozenia zwigzane
z substancjami psychoaktywnymi, w szczegdlno$ci dopalaczami, konsekwencje zdrowotne zazywania,
czy tez konsekwencje prawne posiadania takich substancji.

Szkota Podstawowa Nr 1 w Sandomierzu w 2020 roku w ramach w ramach w/w zadania podj¢ta
nastepujace dziatania:

— we wspolpracy z Policja realizacja dziatan profilaktycznych w zakresie przestgpczosci
nieletnich, srodkow psychoaktywnych, zagrozen ptynacych z Internetu, bezpieczenstwa
uczniow,

— lekcje wychowawcze w klasach sprawujacych problemy,

— ,,Bezpieczenstwo w réznych sytuacjach — rozmowy dzieci z policjantami”- wrzesien 2020;

— przekazywanie filmow oraz ulotek wychowawcom,

— zdrowy tryb zycia- dziatania profilaktyczne zmierzajace o dbanie o whasne zdrowie- realizacja
przez pedagoga ogolnopolskiego programu ,,Dziel si¢ usmiechem”,

— Profilaktyka uzaleznien,

— ksztaltowanie postaw obywatelskich, zdrowego stylu zycia, zapobieganie agresji, przemocy,
uczenie postaw asertywnych, ksztaltowanie umiejetnosci i postaw prozdrowotnych- 4 lekcje
wychowawcze,

— udzial w warsztatach ,,Depresja u dzieci i mtodziezy”- lekcje wychowawcze przeprowadzone
przez pedagoga szkolnego.

Szkota Podstawowa nr 2 w Sandomierzu w 2020 realizowata zadanie poprzez:
— realizacja programow tematycznych promujacych zdrowy tryb zycia, uczestniczenie
w konkursach tematycznych,
— organizowanie zaje¢ stuzacych rozwijaniu kompetencji emocjonalno-spotecznych,



udostepnianie uczniom i rodzicom materiatdéw dotyczacych ksztatcenia umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem, wyrazania emOCji, r0ZW0ju poczucia witasnej wartosci, samoakceptacji,
prowadzenie dziatalno$ci o charakterze psychoedukacyjnym i terapeutycznym w odniesieniu
do dzieci przejawiajacych trudnosci adaptacyjne, zaburzenia zachowania i emocji,
wzrastajacych w rodzinach dysfunkcyjnych, zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

Szkola Podstawowa Nr 3 w Sandomierzu w 2020 roku w ramach zadania:

odbywaly si¢ zajecia socjoterapeutyczne dla uczniow z klas drugich i trzecich (4 grupy)
prowadzone przez pedagoga szkolnego,

zorganizowano zajecia integracyjno — adaptacyjne dla uczniow klas pierwszych,

uczniowie mieli mozliwo$¢ ucCzestnictwa w realizacji zadan konkursowych w ramach
Kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umysl”, konkursach profilaktycznych, Przegladzie Spektakli
Profilaktycznych, Dniu Bezpiecznego Internetu, oraz innych projektach i akcjach
organizowanych na terenie szkoty,

uczniowie uczestniczyli w zajeciach, warsztatach profilaktycznych z zakresu profilaktyki
uzaleznien przemocy prowadzonych przez wychowawcow oraz pedagoga,

organizowano spotkania dla uczniéow z pracownikiem Policji,

pomocg psychologiczno-pedagogiczna objeto uczniow z trudnosciami w nauce w formie
udzialu w dodatkowych zajeciach korekcyjno-kompensacyjnych oraz dydaktyczno-
wyréwnawczych z przedmiotow sprawiajacych najwiecej trudnosci, zaje¢ logopedycznych,
rewalidacyjnych, gimnastyki korekcyjnej, zaje¢ integracji sensorycznej,

rozwijano zainteresowania ucznidéw poprzez uczestnictwo z zajeciach grupy teatralnej,
tanecznej — Zespot ,,Sedomir”, kotach zainteresowan, udziat w zaj¢ciach kreatywnych,

dla dziewczat i chtopcow zorganizowano dodatkowe zajgcia Sportowo- rekreacyjne —
siatkowka.

Szkota Podstawowa nr 4 w Sandomierzu w 2020 roku w ramach realizacji zadania Programu
podejmowata dziatania:

promowata zdrowy styl zycia poprzez realizacje¢ réznorodnych programow profilaktycznych:
Program Edukacji Antynikotynowej ,,Nie pal przy mnie prosze” - dla klas 1V-VI, ,,Sniadanie
daje moc”, ,,Owoce w szkole” skierowany do klas I-1ll, ,,Zachowaj trzezwy umyst,, - klasy
IV-VII, ,, Trzymaj Forme” — klasy VIII ; ,,Europejski kodeks walki z rakiem” - klasy IV-VI.
zajecia warsztatowe z zakresu psychoedukacji i profilaktyki prowadzone przez pedagogow,
doradce zawodowego i psychologa w formie warsztatow zawodoznawczych,

zapewnienie roznorodnych form pomocy diagnostyczno- terapeutyczno- edukacyjnej
za pomocag platformy Ms Teams oraz indywidualne zajgcia terapeutyczne,

rozmowy wychowawcze, motywacyjne, zajecia socjoterapeutyczne , z terapeuta SI.

Przedszkole Samorzadowe nr 1 w Sandomierzu realizowalo zadanie Programu w roku
sprawozdawczym poprzez:

realizacja projektow profilaktyczno-edukacyjnych ,,Chronmy dziecigce usmiechy”, ,,Drogowe
ABC”,

Ogolnopolski Dzien Przedszkolaka- online, na ktory sktadat si¢: Wideokonferencja burmistrza
miasta Sandomierza z dzie¢mi. Sonda chodnikowa ,Myje rece bo....”. ,Warsztaty
mydetkowe”- komponowanie mydet przez dzieci z gliceryny z wykorzystaniem kwiatow
lawendy. Festiwal baniek mydlanych w ogrodzie przedszkolnym. Uktadanie wiersza i haset
o myciu rak- 21.09.2020,

Swiatowy Dzien Mycia Rak- propagowanie czestego i dokladnego mycia rak, wykonywanie
rysunkowych instrukcji mycia rak- 15.10.2020,

Migdzynarodowy Dzien Praw Dziecka w ramach wspotuczestniczenia z UNICEF, udziat
w akcji pomocowej ,,Przedszkolaki pomagaja dzieciom z Jemenu- zbidrka charytatywna-
23.11. 2020,



udziat a akcjach charytatywnych: Gora Grosza- org. Towarzystwo Nasz Dom, akcja
»Zbieramy  zakretki dla podopiecznych Hospicjum im. Matego Ksigcia w Lublinie, ,,
Goraczka ztota i srebra” akcja PCK- zbiorka na zakup wyprawek szkolnych dla
najbiedniejszych dzieci,

Serce za serce- pieczenie piernikow dla pielegniarek Oddzialu Pediatrycznego
w Sandomierzu- grudzien 2020,

wspotpraca z Urzgdem Miejskim w  Sandomierzu —,Jak dbaé o czyste powietrze
w Sandomierzu- rozdawanie ulotek- grudzien 2020,

akcja ,Razem na Swicta” komponowanie kart $wiatecznych dla pracownikow KPP
i Jednostki Wojskowej w Sandomierzu, obdarowywanie kartami pracownikow- grudzien
2020r.,

dobra praktyka ,, Rodzinne Rajdy Przedszkolakow” — prezentacja praktyki na stronach
Kuratorium Oswiaty w Kielcach- promowania aktywnego wypoczynku wérdod rodzicow-
grudzien 2020,

zakupienie i upowszechnienie w przedszkolu tablic informacyjnych ,.koronawirus”- nauka
rozumienia i przestrzegania zalecen epidemiologicznych,

opracowanie, aktualizacja i zapoznanie rodzicow z trescig procedur bezpieczenstwa na terenie
placowek dot. Ochrony przed koronawirusem i wewnetrznymi procedurami obowigzujacymi
w przedszkolu na czas pandemii.

Przedszkole Nr 3 w Sandomierzu realizowato zadanie poprzez:

realizacje programu profilaktycznego ,.Zdrowy i bezpieczny przedszkolak” i wychowawczego
,Swiat wartosci przedszkolaka”, programu adaptacyjnego ,,Wsparcie na starcie”,
udostepnianie w widocznym miejscu tablic informacyjnych o grupie oraz tabliczek ,,Szybkich
kontaktow”,

organizowanie zaje¢ o tematyce spotecznej i profilaktycznej, przygotowanie blokow
tematycznych, , tematéw kompleksowych zwigzanych z bezpieczenstwem, zachowaniem,
rodzing, tolerancja, zdrowym stylem zycia, rozwigzywaniem konfliktow bez przemocy,
radzenia sobie z agresjg i stresem- jak nalezy postepowac, jak si¢ zachowaé w trudnej sytuacii,
prawa i oObowigzki dzieci. Rozmowy, pogadanki, dyskusje, rozwigzywanie zagadek.
Prowadzenie rozméw z wykorzystaniem opowiadan, bajek, wierszy, historyjek obrazkowych,
ilustracji, filmow,

udzial dzieci w Dniu Przedszkolaka 2020 , ktéry mial na celu zwigkszenie $wiadomosci
na temat bezpieczenstwa w czasie epidemii koronawirusa.

Przedszkole nr 5 w Sandomierzu w ramach powyzszego zadania zrealizowato w roku 2020:

w ramach profilaktyki zdrowego stylu zycia od kilku lat realizowano program
pt:,, W zdrowym ciele zdrowy duch”,

jednym z kierunkéw pracy przedszkola w roku 2020/2021 byto ,Ksztaltowanie postaw
prozdrowotnych i proekologicznych u dzieci”,

brano udziat w konkursach i warsztatach promujacych zdrowy tryb zycia organizowanych na
réznych szczeblach. Niestety w zwigzku z pandemig i zawieszeniem zaje¢ w trybie
stacjonarnym od 16 marca 2020r. wiele zaplanowanych inicjatyw i dziatan zostato
odwotanych,

organizowano spotkania z policja, straza pozarna, straza miejska, uczac dzieci do kogo
i w jakiej sytuacji mogg si¢ zglosi¢ i poprosi¢ o pomoc.

Przedszkole nr 6 w Sandomierzu w ramach zadania w 2020 realizowato:

organizowano zajecia promujgce zdrowy styl zycia: samodzielne przygotowywanie kanapek,
satatek owocowych i warzywnych,

organizowano spacery do srodowiska przyrodniczego,

prowadzono zabawy sportowe na placu przedszkolnym,



—  przedszkolaki uczestniczyty w 1 Swietokrzyskiej Spartakiadzie Przedszkolaka organizowanej
przez Kuratorium O$wiaty w Kielcach,

— motywowanie do aktywno$ci rodzin, promowanie udzialu rodzicow 1 dzieci
w uroczystosciach przedszkolnych oraz zawodach sportowych.

Przedszkole nr 7 w Sandomierzu w ramach zadania realizowato promowanie zdrowego trybu zycia
wolnego od uzaleznien i przemocy poprzez:

— propagowanie aktywnosci fizycznej,

— organizowanie warsztatow kulinarnych promujacych zdrowy styl zycia przy wspolpracy
z Zespotem Szkot Gastronomicznych i Hotelarskich w Sandomierzu,

— zorganizowanie Pikniku Rodzinnego w Parku Piszczele dla dzieci i ich rodzin,

— organizowanie wycieczek autokarowych, zawodow sportowych na stadionie,

— realizacj¢ programu profilaktyki ,,Bezpieczny przedszkolak”,

— udziat w konkursie ,,Nie zapominajmy o zdrowym stylu zycia”,

— ,,Galeria zdrowia”- organizowanie wystawek prac dzieci zwigzanych ze zdrowiem,

— ,,Trzymaj forme¢”- inspirowanie dzieci do tworczej aktywnosci ruchowej z wykorzystaniem
réznorodnego sprzgtu sportowego i przyborow,

— ,.,Sport to zdrowie kazdy ci to powie”-wycieczki do obiektow sportowych, promowanie postaw
prozdrowotnych i aktywnego spe¢dzania wolnego czasu, zachecania do uprawiania dyscyplin
sportowych,

— ,,Przedszkolny aerobik”- zabawy przy muzyce,

— ,Zdrowe plecy zdrowe nozki nie chodzimy jak kaczuszki”’- zorganizowanie spotkania
z rehabilitantka,

— udziat dzieci, rodzicow i nauczycieli w projekcie edukacyjno- profilaktycznym ,,Czytamy na
zdrowie”,

— uczestniczenie dzieci w przedstawieniach teatralnych o tematyce zdrowotnej.

Swietlica Srodowiskowa w 2020 roku realizowata programy:

Swietlica Srodowiskowa dziatajaca w dwéch punktach:

- ul. Stowackiego 15

- ul. Portowa 24

zapewnia dzieciom i mlodziezy na poziomie szkoty podstawowej opiekg, pomoc
W nauce, zajecia kompensacyjno- korekcyjne, zajecia wspierajace i rozwijajace zainteresowania dzieci
tj. plastyczne, sportowe, artystyczne, ruchowe. Przy sprzyjajacej pogodzie spedzano czas na swiezym
powietrzu korzystajac z miejski parkow i placow zabaw.

Swietlice dzialaja od poniedziatku do pigtku w godz. od 12.00 do 18.00. W okresie przerw
w nauce szkolnej tj. w wakacje i ferie w godz. od 7.00 do 16.00. W $wietlicy obchodzono $wigta
okolicznosciowe i narodowe, brano udziat w imprezach organizowanych przez inne instytucje lokalne,
integrowano si¢ ze spoteczenstwem. Dzieci na co dzien socjalizowaty Si¢ W grupie rowiesniczej i nie
tylko.

Realizacja inicjatyw profilaktycznych adresowanych do dzieci i mfodziezy, promowanie zdrowego
trybu zycia wolnego od uzaleznien i przemaocy.

PROGRAMY:
Opiekunczo-wychowawcze i socjoterapeutyczne
dla trzech grup wiekowych
- W punkcie przy ul. Stowackiego 15
— Program profilaktyczno- terapeutyczny ,,Razem Razniej” dla wychowankéw $wietlicy z ki
I- 11T szkoly podstawowe;
— Program profilaktyczno- terapeutyczny ,,Integracja to rewelacja”
— dla wychowankow $wietlicy z kl. IV- VI szkoty podstawowej
— Program profilaktyczno- terapeutyczny ,,Nie hejtuj” dla uczniow oddziatéw gimnazjum.



- w punkcie przy ul. Portowej 24-
— Program ,,bajki pomagajki, czyli jak ksztaltowaé charakter dziecka”
dla wychowankow swietlicy z ki I- 111 szkoty podstawowej
— Program ,,Polubi¢ siebie”
dla wychowankow swietlicy z kl. V- VI szkoty podstawowej
— Program ,,Strzez si¢”
dla wychowankow $wietlicy z Kl. I- TIT oddziat gimnazjum

Realizacja inicjatyw profilaktycznych adresowanych do dzieci i mfodziezy- promowanie zdrowego
trybu zycia wolnego od uzaleznien i przemocy

PROGRAMY:
Opiekunczo-wychowawcze i socjoterapeutyczne:
— Program profilaktyczno terapeutyczny ,,Nastoletnia depresja”

PUNKT PRZY UL. SLOWACKIEGO 15
Okres Ferii
— w okresie ferii zimowych( 27.01- 07.02.2020r.) Swietlica Srodowiskowa zrealizowata
wszystkie dziatania wg Planu na Ferie ,,Artystycznie! Wesoto! Kolorowo!”
— w okresie ferii wakacyjnych (29.06-31.08.2020r.)Swietlica Srodowiskowa zrealizowata
wszystkie dziatania wg Planu na Wakacje wprowadzajac limit osob przebywajacych
w placowce zgodnie z wytycznymi.
— Wakacyjny Program pracy promowat spedzanie czasu w swoim miejscu zamieszkania
— Dzieci uczestniczyly w zajeciach:
— na Placu papieskim
— W Wawozie Krélowej Jadwigi
— zwiedzaty wystawy w Zamku Krolewskim
— odbyty si¢ 2 wycieczki w Gory Pieprzowe
— pod Brama Opatowska,
— w Zbrojowni,
— pod Ratuszem,
— W Wawozie Salve Regina,
—  w Kosciele Sw. Jakuba.
W okresie wakacji Swietlica przylaczyla si¢ do akcji Lato w Miescie w ramach Podwérkowego
wychowawcy odbylo si¢ wyjscie plenerowe ,,Sladami Krolowej Jadwigi” w dniu 08.07.2020r.
Dzieci korzystaty roéwniez z Basenu Krytego Blekitna Fala.

IV. Wazne wydarzenia, spotkania integracyjne, okolicznosciowe szkolenia
w 2020r.
— Obchody z okazji Dnia Babci i Dziadka ($wietlica) (23.01.2020r.)
—  Spotkanie integracyjne dzieci Placowka Wsparcia Dziennego na Bloniach (30.01.2020r.)
— Wyjscie integracyjne do Biblioteki Miejskiej na zajecia Multimedialne. (31.01.2020r).
—  Wyjscie integracyjne do DPS-u. Wspdlne spedzenie czasu z mieszkancami. (04.02.2020r.)
— Udziat w Pogadance dot. Bezpiecznego Korzystania z Internetu (Placowka Wsparcia
Dziennego Przystanek Btonie) (12.02.2020r.)
— Obchody Dnia Zakochanych (14.02.2020r.)
e obdarowywanie balonami przechodniow
e poczta walentynkowa
e zabawa taneczna
— Obchody Dnia Kobiet (09.03.2020r.)
e wspolne wyjscie z dziewczynkami do kawiarni



W zwiazku z epidemia COViD 19 zajecia w Swietlicy zostaly zawieszone. Pracownicy
zaangazowani zostali w szycie maseczek ochronnych dla mieszkancow Miasta
Sandomierz. Swiadczyli réwniez zdalna pomoc w nauce (11.03-25.05.2020r.)

Od 25.05.2020r. Swietlica zostala otwarta. Ze wzgledu na bezpieczenstwo zdrowotne
wychowankéw Swietlicy Srodowiskowej wprowadzono limity oséb przebywajacych
w placéwee zgodnie z wytycznymi Wojewody Swietokrzyskiego.

— Zzajecia plastyczne ,,Kartka dla Mamy” (25.05.2020r.)

— zajecia plastyczne ,,Kartka dla Taty” (23.06.2020r.)

— rozpoczecie wakacji (26.06.2020r.)

— spotkanie integracyjne z dzie¢mi z Placowki Wychowawczo- Opiekunczej z Tartowa
(21.08.2020r.)
o rejs statkiem po rzece Wisle
e zwiedzanie Zbrojowni
e wspdlna pizza

— Wyjscie integracyjne z dzie¢mi na Pizz¢ z okazji Dnia Pizzy (21.09.2020r.)

— udziat w Akcji Sprzatanie Pieprzowek organizowanym przez Placowke Wsparcia Dziennego
,,Przystanek Btonie” (25.09.2020r)

— obchody Gto$nego czytania ($wietlica) (29.09.2020r.)

— 0bchody Dnia Chtopaka (swietlica) (30.09.2020r.)

— spotkanie z Sandomierskimi Amazonkami w ramach pogadanki dotyczacej Profilaktyki Raka
Piersi. (08.10.2020r.)

— zajecia tematyczne z cyklu kultywowania i poszanowania tradycji - Dzien Zaduszny
(02.11.2020r.)

— od$piewanie Hymnu Polski upamigtniajacego Swieto Niepodlegtosci (06.11.2020r.)

W zwigzku z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 06.11.2020r. zajecia w Swietlicy zostaly
zawieszone. Pracownicy prowadzili zdalng pomoc w lekcjach, zdalng pomoc emocjonalng, jak
rowniez przytaczyli si¢ do szycia fartuchow dla sandomierskiego Szpitala.

Wszyscy podopieczni $wietlicy otrzymali stodkie paczki na §wieta wraz z zyczeniami.

Wychowankowie Swietlicy wzieli udzial w konkursach profilaktycznych :

— Konkurs plastyczny zorganizowany przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Sandomierzu pt.

,.Stowa zamiast bomb”
— Konkurs plastyczny zorganizowany przez Sandomierskie Amazonki
,,.Badaj si¢- profilaktyka raka piersi”

Wychowankowie Swietlicy przytaczyli sie rowniez do konkursu profilaktycznego organizowanego
przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sandomierzu z przedstawieniem
tanecznym pt. ,,Poczujcie Rytm”. Z uwagi na zaistnialg sytuacje epidemiologiczng, konkurs zostat
przetozony.
Przetozony zostal rowniez kiermasz pluszakéw uszytych w §wietlicy w ramach akcji ,,Pomagamy
zwierzegtom ze schroniska”.
Ze wzgledu na obostrzenia i restrykcje w zwiazku z pandemia nie udato si¢ zrealizowac:

— Pierwszy dzien Wiosny ( zaplanowany na marzec),

— Spotkanie Wielkanocne ( zaplanowane na kwiecien),

— Miegdzynarodowy Dzien Ziemi ( zaplanowany na maj),

—  Wspoétudziat w Senioraliach,

— Andrzejki ( zaplanowane na listopad) ,

— Spotkanie Wigilijne ( zaplanowane na grudzien).
Pracownicy uczestniczyli w szkolenia na platformie webinar

— Procedura Niebieskiej Karty. Jak interweniowaé?,

— Samobojstwo i proba samobojcza — interwencja kryzysowa w sytuacji zagrozenia

— Zycia,



— Jak rozpoznac¢ kryzys presuicydalny? Specyfika kontaktu zdalnego,
— Zaburzenia nastroju wsrod dzieci i nastolatkow na co zwrdci¢ uwage w kontakcie
— Zdalnym,

Ponadto wszyscy pracownicy skorzystali z superwizji swojej pracy.

PUNKT PRZY UL. PORTOWEJ 24
Zadania zrealizowane w calo$ci:
W Swietlicy Srodowiskowej przy ul. Portowej 24 zrealizowano zadania z Rocznego Planu Pracy od
2 stycznia do 31 grudnia, zadania zostaty wykonane zgodnie z zatozeniami:
1. Program Pracy — ferie zimowe ,,EKO ZIMA”
| TYDZIEN ,, EKSPERYMENTY MALEGO EKOLOGA- NAUKA CZY MAGIA
Il TYDZIEN ,, ZIMOWI EKOLODZY NA START”
Tegoroczne ferie zimowe w $wietlicy uptyngty pod znakiem EKO. Podczas zaplanowanych na dwa
lutowe tygodnie zaj¢é ,czekaty na nich liczne atrakcje: eksperymenty, zajecia plastyczne, literackie,
sportowe, projekcje filmowe, gry planszowe, wspolne czytanie ksigzek, zajecia sportowe, konkursy
ekologiczne.
2. Program Pracy — ferie letnie ,,WAKACJE NA DZIKIM ZACHODZIE”
Wakacyjny program pracy skierowany byl  na integracje spoteczng dzieci, Sstymulacje
rozwoju zdolno$ci poznawczych, pobudzajagcy tworcza aktywnos¢ dziecka, ksztattowanie postaw
moralnych i spotecznych, ksztattowanie hawykow spotecznego wspotzycia oraz aktywny wypoczynek
uwzgledniajacy ruch na $wiezym powietrzu. Program ten miat na celu pokazanie dzieciom pigkna
otaczajgcego ich $wiata, uczyt swiadomej komunikacji, konstruktywnego myslenia i rozwigzywania
problemow, co bezposrednio przektadato si¢ na zachowanie szacunku do siebie i do zyjacych wokot
nich ludzi, zwierzat i ros$lin. Nauczyt dzieci , jak madrze korzysta¢ z pickna Planety Ziemi,
rownoczes$nie przyblizajac najmiodszym wiele nieznanych im zjawisk przyrodniczo-spotecznych
dziejacych si¢ woko6t nich, dajacy mozliwos¢ wyrazenia swojej prawdy, niwelujacy stres.
Zajecia byty dostosowane do wieku dzieci, pory roku i potrzeb zwiazanych z regeneracjg sit
psychicznych i fizycznych. Program uwzglednit zajecia, ktore mialty na celu rozwijanie umiejgtnosci
wspotpracy i komunikacji. Oprocz wyszczegdlnionych pozycji realizowane byly zadania majace na
celu wzmacnianie i wspieranie jednostek poprzez rozmowy wspierajace z dzie¢mi oraz wspOlprace
z rodzicami.
Spotkania integracyjne, okoliczno$ciowe, zajecia tematyczne, szkolenia

,»Dzien Babci i Dziadka” — spotkanie integracyjne (21.01.2020r.)

»Bajkowe Walentynki ”- impreza integracyjna (poczta walentynkowa, ,konkursy, quizy,
,»Walentynkowa Zgaduj Zgadula”, zabawa taneczna ) ( 14.02.2020r. )

,, Bezpieczne ferie” - zajgcia tematyczne (27.01.2020r.)

Pogadanka z dzie¢mi dotyczaca zachowania bezpieczenstwa w czasie ferii , poznanie podstawowych
zasad bezpieczenstwa, przypomnienie podstawowych numeréw alarmowych, tworzenie kodeksu
bezpiecznych i udanych ferii ,zagadki i krzyzowki zwiagzane z bezpieczenstwem. Spotkanie
z policjantem dzielnicowym.

» Yupi King ” —wyjscie integracyjne (31.01.2020r.)

Celem  wycieczki byta przede wszystkim integracja dzieci , rozwijanie motoryki duzej
i malej oraz stworzenie mozliwosci radosnego spedzania czasu. W sali zabaw dzieci skorzystaty
z licznych atrakcji : basenu z tysigcem kulek , tablicy interaktywnej , z licznych tuneli, zjezdzalni.
Natomiast w ,,Loco Club" Wrotkarnia sprawdzity swoje umiejetnosci jazdy na wrotkach, jak
réwniez zagra¢ W bilard, cymbergaje oraz w gry na konsoli Xbox.

»Superwizja”- (20.11.2020r)

Pracownicy uczestniczyli w superwizji pracy wiasnej, podczas ktorej byta mozliwos¢ omowienia
trudnosci, jakie pojawiaja si¢ w pracy wychowawcow $wietlic srodowiskowych. Wychowawcy mogli
przyjrzec¢ si¢ wszystkim obszarom pracy $wietlicy: wspotpracy
w zespole, pracy z grupg dzieci, planowaniu indywidualnych oddziatywan, pracy z wiasnymi
ograniczeniami emocjonalnymi oraz z trudnosciami, jakie pojawiajg si¢ w kontakcie
zZ dzie¢mi i ich rodzicami.



W dniu 19.11.2020r. pracownicy odbyli szkolenie online — ,Ochrona danych osobowych
W pracy”.
»Bajkowe Walentynki ”- impreza integracyjna ( poczta walentynkowa, ,konkursy, quiz,
,» Walentynkowa Zgaduj Zgadula”, zabawa taneczna , stodki poczestunek) ( 14.02.2020r. )
» Rozs$piewane swietliczaki ”- konkurs piosenki (20.02.2020r.)
»Jaka to melodia dla Juniora i Seniora”- przygotowanie prezentacji multimedialnej na spotkanie
integracyjne z okazji ,,Dnia Kobiet”(05.03.2020r.)
Pogadanka na temat ,Prawa Dziecka” i ,Jak obchodza $wieto dzieci w innych
krajach”.(01.06.2020r.)
08.10.2020 r. wychowankowie wraz z opiekunem odwiedzili Sandomierski Klub
,2Amazonek” w ramach profilaktyki zdrowotnej w walce z rakiem piersi.
Wychowankowie rowniez wzigli udziat w 1l edycji profilaktycznego konkursu plastycznego pt.
»Badaj sie — chron siebie i innych .” ktéry miat na calu promowanie badan profilaktycznych kobiet
w zakresie raka piersi oraz rozwijanie umiejgtnosci prezentowania wiasnych obserwacji i przemyslen
na dany temat.
Dnia 28.10.2020r. zostat rozstrzygniety plastyczny konkurs profilaktyczny organizowany przez
Sandomierski Klub wychowankowie $wietlicy bioracy w nim udziat zajeli dwa Il miejsca w swoich
kategoriach wiekowych.
W tym roku ze wzgledu na ograniczenia Wynikajace ze stanu epidemii w dniu 05.11.2020r.
wychowankowie swietlicy nagrali  filmik, gdzie wspdlnie odspiewali hymn narodowy
,,Mazurek Dagbrowskiego”, ktory zostat zamieszczony w mediach
spoteczno$ciowych. W ten sposéb dzieci $wictowaly szczegdlnie wazng dla Polakdéw rocznice.
W grudniu pracownicy — wykonywali choinki dla podopiecznych O$rodka Pomocy Spotecznej
w Sandomierzu oraz aniotki dla podopiecznych Placowki Opiekunczo- Wychowawczej w Tartowie.
Wszyscy podopieczni §wietlicy otrzymali stodkie paczki na §wieta wraz z zyczeniami.
Ze wzgledu na obostrzenia i restrykcje w zwigzku z pandemia nie udato si¢ zrealizowac:

— Pierwszy dzien Wiosny ( zaplanowany na marzec),

— Spotkanie Wielkanocne ( zaplanowane na kwiecien),

— Miegdzynarodowy Dzien Ziemi ( zaplanowany na maj),

— Wspotudziat w Senioraliach,

— Andrzejki ( zaplanowane na listopad) ,

— Spotkanie Wigilijne ( zaplanowane na grudzien).

W ramach realizacji zadania placowki o$wiaty przy wspotpracy ze Swietlica Srodowiskowa,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczng, tworzyly i realizowaly programy wspomagajace rozwoj
dzieci i mtodziezy, prowadzity dziatalno$¢ o charakterze socjoterapeutycznym, umozliwiajac dzieciom
i miodziezy z rodzin dysfunkcyjnych dodatkowa opieke, udzielaty pomocy w nauce, wspieraty
realizacje obowigzku szkolhego, stwarzajgc mozliwos¢ konstruktywnego spedzania czasu wolnego,
rozwijajac zainteresowania dzieci i socjalizujac w grupie rowiesnicze;j.

4. Zapewnienie dostepnosci poradnictwa i wsparcia specjalistycznego.

4.1. Zagwarantowanie mozliwosci skorzystania z bezplatnego poradnictwa specjalistycznego
(Psychologicznego, prawnego, pedagogicznego, z dziedziny terapii uzaleznien).

W ramach zadania podejmowano nastepujace zadania:

Szkota Podstawowa nr 1 w Sandomierzu :
— na biezgco, wg potrzeb rodzicow udzielano porad przez psychologa oraz pedagoga,
— prowadzono mediacje przez psychologa oraz pedagoga pomiedzy rodzicami- 8 rodzin,



rodziny korzystaly systematycznie z porad psychologa lub pedagoga- 10 rodzin,

wspotpraca z kuratorami sadowymi- 3 rodziny,

wspotpraca z asystentami rodziny OPS- 3 rodziny,

systematyczne cotygodniowe zaje¢cia prowadzone przez pedagoga i psychologa- 10 uczniow.

Szkola Podstawowa nr 2 w Sandomierzu:

poradnictwo dla uczniéw, rodzicow, nauczycieli,

zajecCia stuzgce rozwijaniu kompetencji emocjonalno-spotecznych z uczniami wykazujacymi
trudnosci w tym obszarze,

zagwarantowanie mozliwosci skorzystania z bezptatnego poradnictwa specjalistycznego:
pedagog szkolny, psycholog szkolny, logopeda, nauczyciele specjalisci,

pedagogizacja rodzicow W czasie spotkan z rodzicami — pogadanki prowadzone przez
zaproszonych specjalistow,

pedagogizacja nauczycieli w ramach WDN,

udostepnianie rodzicom informacji o dyzurach specjalistow z zakresu pomocy dziecku
i rodzinie,

objecie pomocg psychologiczng rodzin borykajacych si¢ z trudnosciami w realizacji swoich
naturalnych funkcji: rodzin uczniow z trudnosciami objetymi nadzorem kuratorskim, opieka
asystenta rodziny, pracownika socjalnego, koordynatora pieczy zastgpczej oraz rodzin
samoistnie zglaszajgcych sytuacje trudne.

Szkola Podstawowa nr 3 w Sandomierzu:

odbywaly sie spotkania pedagoga, psychologa, wychowawcéw z rodzicami na terenie Szkoty
oraz online o charakterze psychoedukacyjnym, majace na celu udzielenie wsparcia w zakresie
radzenia sobie z problemami wychowawczymi i edukacyjnymi dzieci,

podczas indywidualnych spotkan oraz wywiadowek online prowadzono pedagogizacje
rodzicow - tematyka obejmowata takie zagadnienia jak: stres, depresja, dobre samopoczucie,
budowanie pozytywnej samooceny, uzaleznienia od Internetu,

motywowanie rodzicow do korzystania ze wsparcia psychologiczno-pedagogicznego
na terenie szkotly oraz instytucji specjalistycznych z ktorymi wspotpracuje szkota,

zachecano rodzicow do wspolnego dziatania na rzecz prawidtlowego funkcjonowania dziecka.
rodzice oraz uczniowie mieli mozliwos¢ skorzystania ze wsparcia pedagoga i psychologa
szkolnego na terenie szkoty oraz podczas nauczania zdalnego.

Szkola Podstawowa nr 4 w Sandomierzu:

pomoc diagnostyczno-terapeutyczno-edukacyjng, prowadzenie indywidualnych zajeé

terapeutycznych z psychologiem, pedagogiem, terapeuta, doradca zawodowym, logopeda,

zajecia socjoterapeutyczne, zajecia motywacyjne, zajecia z terapeutg SI, zajecia warsztatowe

z zakresu psychoedukacji i profilaktyki prowadzone przez pedagoga, psychologa i doradce

zawodowego szkoty prowadzone w formie warsztatow zawodowoznawczych,

Szkota zapewnia dla rodzicow:

e bezptatne porady i konsultacje z psychologiem i pedagogiem, udzielano informacji gdzie
z takich porad mozna korzystac;

e rodzice mieli mozliwo$¢ korzystania z indywidualnych konsultacji z wychowawcami,
nauczycielami i specjalistami- uzyskanie wsparcia dla siebie i rodziny w sytuacjach
trudnych;

e szkolny zespot do spraw pomocy psychologiczno- pedagogicznej opracowat program dla
klas VII ,,Poznaje siebie, znam siebie. Jestem wazny”, celem ktoérego jest wzmacnianie
pewnosci siebie u uczniow i dostrzegania Siebie jako osob waznych. Program zostat
rozpoczety W listopadzie 2019r, dzigki srodkom z Urzedu Miasta.




Przedszkole nr 1 w Sandomierzu:

prowadzenie diagnozy i obserwacji pedagogicznej ukierunkowanej na rozwijanie
zainteresowan i uzdolnien dzieci oraz wspomaganie funkcji proceséw poznawczych i funkcji
psychomotorycznych dzieci, wyszczegolnienie dzieci do objgcia pomoca psychologiczno-
pedagogiczna,

organizowanie indywidualnych konsultacji z logopeda, nauczycielami przedszkola,
dyrektorem przedszkola,

prowadzenie diagnozy i obserwacji pedagogicznej ukierunkowanej na rozwijanie.

Przedszkole Nr 3 w Sandomierzu:

praca z dzie¢mi W ramach pomocy psychologiczno- pedagogicznej we wspotpracy z rodzicami
i specjalistami,

utworzenie grupowych sposobow kontaktu z rodzicami przez poczte e- mail, Messenger w
czasie koronawirusa- informowanie rodzicow o pracy przedszkola w poszczegdlnych
miesigcach, przekazywanie informacji na tematy biezace zwigzane z sytuacja
epidemiologiczna,

systematyczne utrzymywanie kontaktu telefonicznego z rodzicami w roéznych sprawach
zwigzanych z funkcjonowaniem i wspieraniem dziecka.

Przedszkole nr 5 w Sandomierzu:

organizuje pomoc dla dzieci posiadajacych orzeczenie i opinie 0 potrzebie wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka oraz ksztalcenia specjalnego zatrudniajac nauczyciela
wspomagajacego, psychologa, organizujac terapie logopedyczna i sensorycznag.

w celu wyrownywania szans edukacyjnych dzieci, wspoétpracujemy z Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczng w Sandomierzu, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,
Szkota Podstawowa nr 3 w Sandomierzu,

Przedszkole nr 6 w Sandomierzu:

wszystkim rodzicom proponowano konsultacje z psychologiem, ktory petni dyzur
W placowce

w przedszkolu prowadzone sg indywidualne konsultacje nauczyciel-rodzic, na ktoérych
omawiana jest diagnoza zachowan, umiej¢tnosci, wiedza dziecka

wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna

W Srodowiskowym Domu Samopomocy w Sandomierzu w roku 2020 $wiadczyt wsparcie osobom
Z niepelnosprawnoscia intelektualng oraz chorujgcym psychicznie majace na celu nabywanie
i doskonalenie kompetencji spotecznych umozliwiajacych im jak najsprawniejsze funkcjonowanie
w codziennym zyciu. Pomoc psychologiczna $wiadczona zarowno w formie indywidualnej jak
i grupowej miata charakter:

poradnictwa psychologicznego,

rozmow instruktazowych,

motywowania do dziatan podejmowanych przez uczestnikow w przestrzeni spotecznej
wsparcia emocjonalnego w obliczu zdarzen trudnych i nowych,

interwencji kryzysowej ,

wsparcia informacyjnego,

pomocy w rozwiazywaniu konfliktow-mediacji,

éwiczen, gier i zabaw stymulujacych ciekawo$¢ poznawcza i prawidlowe funkcjonowanie
zasobow umystowych,

stymulowania rozwoju zainteresowan,

rozméw terapeutycznych majgcych na celu: przelamywanie lub zmniejszanie izolacji
spotecznej, ksztaltowanie adekwatnej samooceny, uswiadamianie posiadanych zasobow
wiasnych i srodowiskowych, redukcje stresu i lgku, zwigkszanie $wiadomosci motywow
wlasnego postepowania i mechanizmow swojej choroby, nabywanie umiejetno$ci wyciggania



wnioskéw z wiasnego postepowania i przewidywania jego konsekwencji, pogtebianie wgladu
w siebie, nauke konstruktywnych sposobow roztadowywania napigcia.

— treningdbw umiej¢tno$ci  spotecznych majacych na celu: nabywanie kompetencji
komunikacyjnych adekwatnych do indywidualnych mozliwosci, ksztattowanie postawy
asertywnej, ksztaltowanie postawy tolerancyjnej, otwartosci na odmienno$¢ innych ludzi,
nauke wspoétdziatania, ksztattowanie cech kolezenskich, ksztaltowanie postawy zadaniowej
w sytuacjach problemowych (nauka konstruktywnego rozwiazywania probleméw), nauke
nawigzywania 1 utrzymywania zdrowych, funkcjonalnych relacji interpersonalnych,
psychoedukacji z zakresu szeroko rozumianego zdrowia, relacji spotecznych, problematyki
uzaleznien, przemocy, seksualnoSci -w formie zaje¢ warsztatowych, pogadanek, zajec
profilaktycznych.

Szeroko rozumiana pomoc psychologiczna adresowana byta takze do rodzin i bliskich
uczestnikow. Wspodlpraca z nimi miata na celu zoptymalizowanie i ujednolicenie oddziatywan
wspierajacych i aktywizujacych. Rozmowy odbywajace si¢ na terenie placowki, a takze rozmowy
telefoniczne byty zorientowane na pomoc w rozwigzywaniu biezacych problemow, konsultacje
dotyczace zachowania uczestnikow na terenie osrodka i poza nim, zapobieganie wystgpowaniu
sytuacji problemowych. Psycholog konsultowat sie takze z lekarzami psychiatrami, pod opieka
ktorych pozostaja uczestnicy zaje¢ w SDS.

W sytuacji epidemiologicznej przy zachowaniu $cistego rezimu sanitarnego podopieczni SDS
objeci byli wsparciem psychologicznym, pedagogicznym i terapeutycznym. Poprzez realizacje pracy
zdalnej otrzymywali pakiety, utrzymywany byt systematyczny kontakt telefoniczny monitorujacy stan
zdrowia, pomoc w robieniu zakupow, rejestracji do lekarza oraz zatatwianiu spraw urzedowych.

4.2. Objecie opieka psychologiczng rodzin borykajacych si¢ z trudnosciami w realizacji swoich
naturalnych funkcji;

W dziatajacym Punkcie Interwencji Kryzysowej w Sandomierzu udzielano migedzy innymi porad
psychologicznych:

— liczba porad udzielonych przez psychologa - 21.
W Punkcie Edukacyjno — Konsultacyjnym przez PCK w roku 2020r., takze mozna byto uzyskac
bezptatne poradnictwo specjalistyczne w tym porady psychologa, ktérych udzielono 73.
Szkota Podstawowa Nr 1 w 2020 roku w ramach w/w zadania:
- na biezaco, wg potrzeb rodzicéw udzielanie porad przez psychologa oraz pedagoga, mediacje
prowadzone przez psychologa oraz pedagoga pomiedzy rodzicami- 8 rodzin;
- rodziny korzystajace systematycznie z porad pedagoga lub psychologa - 10 rodzin; wspotpraca
z kuratorami sgdowymi - 3 rodziny, wspotpraca z asystentami OPS wspierajgcym rodziny- 3 rodzin;
systematyczne cotygodniowe zajecia prowadzone przez pedagoga i psychologa — 10 uczniow.

Szkota Podstawowa nr 2 w Sandomierzu w 2020 realizowata zadanie Programu poprzez zapewnienie
mozliwo$¢ skorzystania z bezplatnego poradnictwa: pedagog szkolny, psycholog szkolny, logopeda,
nauczyciele. Udostepniano rodzicom informacje 0 dyzurach specjalistow z zakresu pomocy dziecku
i rodzinie, obj¢to pomoca psychologicznag rodziny majace trudnosci w realizacji swoich naturalnych
funkcji, z przeznaczaniem dla rodzin uczniéow w z trudnosciami objete nadzorem kuratorskim, opieka
asystenta rodziny, pracownika socjalnego, koordynatora pieczy zastepczej, oraz rodzin ktore
samoistnie zgltaszaja sytuacje trudne.

Szkola Podstawowa nr 3 realizowata cel poprzez realizacje zadania w roku sprawozdawczym
nastepujaco:

— odbywaly si¢ spotkania pedagoga, psychologa, wychowawcow z rodzicami na terenie szkoty
oraz online o charakterze psychoedukacyjnym, majace na celu udzielenie wsparcia w zakresie
radzenia sobie z problemami wychowawczymi i edukacyjnymi dzieci,

— podczas indywidualnych spotkan oraz wywiadéwek online prowadzono pedagogizacje
rodzicéw - tematyka obejmowata takie zagadnienia jak: stres, depresja, dobre samopoczucie,
budowanie pozytywnej samooceny, uzaleznienia od Internetu,



motywowanie rodzicow do Korzystania ze wsparcia psychologiczno-pedagogicznego na
terenie szkoty oraz instytucji specjalistycznych z ktorymi wspotpracuje szkota,
zachecano rodzicow do wspolnego dziatania na rzecz prawidtowego funkcjonowania dziecka.

Szkota Podstawowa nr 4 w 2020 w ramach zadania podejmowata nastepujace dziatania:

bezptatne porady i konsultacje z psychologiem i pedagogiem, udzielano informacji gdzie

z takich porad mozna korzystac,

rodzice mieli mozliwos$¢ korzystania z indywidualnych konsultacji z wychowawcami,
nauczycielami i specjalistami- uzyskanie wsparcia dla siebie i rodziny w sytuacjach trudnych.

Przedszkole Samorzadowe Nr 1 w Sandomierzu realizujagc powyzsze zadanie w roku 2020
podejmowato nastgpujace dziatania:

organizowanie i prowadzenie konsultacji indywidualnych dla rodzicow,

organizowanie i  prowadzenie  pomocy  psychologiczno-pedagogicznej  zgodnie
z obowiazujacymi przepisami w trakcie biezacej pracy z dzieckiem poprzez zintegrowane
dziatania nauczycieli i specjalistow formie zaje¢ rozwijajacych uzdolnienia i predyspozycje,
zaje¢ rewalidacyjnych — dzieci posiadajace orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego,
zaje¢ specjalistycznych- logopedycznych, zaje¢ rozwijajacych kompetencje emocjonalno-
spoteczne, porad, konsultacji, warsztatow i szkolen dla rodzicow,

wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna, Szkota Podstawowa nr 1,
organizowanie indywidualnych konsultacji z logopeda, nauczycielami przedszkola,
dyrektorem przedszkola,

prowadzenie diagnozy i obserwacji pedagogicznej ukierunkowanej na rozwijanie,
przekazywanie informacji, komunikatow w formie broszur, plakatow dla rodzicow przysztych
przedszkolakow ,, Jak przygotowac dziecko do przedszkola”,

przekazywanie informacji, komunikatow dla rodzicow w formie broszur, plakatow, oraz przez
strong internetowg przedszkola (od Policji, Kuratorium Os$wiaty, MEN),

prowadzenie diagnozy i obserwacji pedagogicznej ukierunkowanej na rozwijanie
zainteresowan i uzdolnien dzieci oraz wspomaganie funkcji procesoéw poznawczych i funkcji
psychosomatycznych dzieci, wyszczegolnienie dzieci do objgcia pomoca psychologiczno-
pedagogiczna.

Przedszkole Nr 3 w Sandomierzu:

praca z dzieémi w ramach pomocy psychologiczno- pedagogicznej we wspotpracy
z rodzicami i specjalistami.

Przedszkole nr 5 w Sandomierzu :

organizowano spotkania dla rodzicow ze specjalistami Poradni Psychologiczno-
pedagogicznej,

zachgcano do siggania po literaturg fachowa 1 artykuty dla rodzicow,

na prosbe rodzicow wystawiamy opini¢ funkcjonowania dziecka w grupie pod katem
wychowawczym i dydaktycznym w celu przeprowadzenia badania w Poradni
Psychologiczno- Pedagogicznej,

organizowano rozmowy indywidualne ze specjalistami w celu niwelowania zachowan
agresywnych i uspotecznienia dzieci,

prowadzono konsultacje indywidualne z rodzicami w celu ujednolicenia dziatan przedszkola
i domu, aby pomoc dziecku w osiggnieciu dojrzato$ci szkolnej,

organizowano pomoc dla dzieci posiadajacych orzeczenia o i opinie o potrzebie wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka oraz, ksztalcenia specjalnego zatrudniajac nauczyciela
wspomagajacego, psychologa, organizujac terapie logopedyczng i sensoryczna.



Przedszkole nr 6 w Sandomierzu:

— organizacja dla rodzicow warsztatow, wyktadow z psychologiem lub pedagogiem,

— zamieszczanie na komunikatorach grupowych porad specjalistycznych: , Réznica miedzy karg
a konsekwencjg™’ , ,,Jak pomoc dzieciom radzi¢ sobie z emocjami”,

— organizowanie kilka razy w roku bezptatnych konsultacji z psychologiem na terenie
przedszkola,

— konsultacje z psychologiem dla rodzicow we wspoétpracy z Poradnig na Rzecz Zdrowia
Psychicznego oraz Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczna,

— konsultacje z psychologiem petnigcym dyzur w placowce,

— prowadzenie indywidualnych konsultacji nauczyciel-rodzic, na ktoérych omawiana jest
diagnoza zachowan, umiej¢tnosei, wiedzy dziecka.

Przedszkole Nr 7 w Sandomierzu:

— zapewnito objecie opieka psychologiczng rodziny majgce trudnosci w realizacji swoich
naturalnych funkcji, jak rowniez objecie opiekg psychologiczng i udzielenie pomocy dziecku
Z orzeczeniem 0 niepetnosprawnosci,

— organizowane byly spotkania dla rodzicow ze specjalistami Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej,

— organizowano indywidualne kontakty rodzicow dzieci posiadajacych orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego z psychologiem, pedagogiem, logopeda, terapeuta,

— udostepniano kontakty ze specjalistami w zaleznosci od potrzeb,

— udzielano pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom z orzeczeniem
0 niepelnosprawnosci,

— umozliwiano dokonanie obserwacji i wspotprace z pracownikiem z PPP,

— stosowano si¢ do wytycznych z opinii poradni w pracy codziennej z dzieckiem
obserwowanym.

4.3. Zagwarantowanie dostepnosci pomocy specjalistycznej w trybie interwencyjnym
w przypadku kryzyséw zyciowych i sytuacji naglych.

W okresie sprawozdawczym mieszkancy Gminy Sandomierz mieli mozliwos¢ korzystania
z bezptatnego poradnictwa pedagogicznego, psychologicznego, prawnego oraz z zakresu terapii
uzaleznien. Porady z przedmiotowych dziedzin udzielane byly przez specjalistow zatrudnionych
w Punkcie Interwencji Kryzysowej, dziatajagcego w strukturach Osrodka Pomocy Spotecznej, ktorego
dziatalnos¢ zorientowana jest na niesienie pomocy ludziom znajdujacym si¢ w sytuacji kryzysowe;j.
Glownym celem PIK jest pomoc w znalezieniu nowych sposobow radzenia sobie w trudnej sytuaciji.
W 2020 r. w Punkcie Interwencji Kryzysowej w Sandomierzu udzielono tacznie 153 porad przez
wykwalifikowanych specjalistow w tym: radce prawnego, pedagoga, psychologa, instruktora terapii
uzaleznien, interwenta kryzysowego.

W ramach realizacji zadania publicznego Gminy Sandomierz ,,Dziatalnos¢ edukacyjno-
konsultacyjna dla ofiar przemocy, o0sob uzaleznionych od alkoholu i narkotykow oraz osob
w kryzysie” Oddziat Rejonowy PCK prowadzit Punkt Edukacyjno- Konsultacyjny, w ktérym w roku
2020r. odbywaty si¢ dyzury specjalistow: psychologa, prawnika i terapeuty uzaleznien. ktacznie
w 2020 roku udzielono 247 porady, w tym:

— o0sobom uzaleznionym AA: 2 porady psychologa, 79 porady terapeuty

— 0sobom wspotuzaleznionym: 16 porad prawnika, 2 porady psychologa, 35 porad terapeuty

— o0sobom uzaleznionym od narkotykow: 1 porada terapeuty;

— inne uzaleznienia (leki, hazard): 1 porada terapeuty;

— w zakresie przemocy (ofiary i sprawcy) : 4 porady prawnika, 2 porady psychologa

— inne: problemy matzenskie, wychowawcze, kryzysy zyciowe: 15 porad prawnika ,73 porady
psychologa.



Gmina Sandomierz przekazuje dotacje celowa na podstawie ustawy 0 pozytku publicznym
i wolontariacie na realizacje zadan publicznych pn. ,,Dziatalno$¢ edukacyjno- konsultacyjna dla ofiar
przemocy, 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu i narkotykow oraz osob w kryzysie”.
W ramach realizacji powyzszego zadania funkcjonuje Punkt Informacyjno-Konsultacyjny,
w ktorym mozna skorzysta¢ z bezptatnej formy poradnictwa oraz wsparcia. W Punkcie mozna byto
skorzysta¢ z pomocy psychologa, prawnika, terapeuty uzaleznien oraz specjalisty ds. przemocy
w rodzinie. W 2020 roku wszystkie sandomierskie placowki o$wiatowe oraz placowki pomocowe
zostaly zaopatrzone w tablice informacyjne zawierajace wazne telefony zaufania dla osoéb bedacych
w zyciowym kryzysie.

Osrodek Pomocy Spotecznej jako Koordynator Gminnego Programu Wspierania Rodziny
widzi dalszg potrzebe kontynuowania wsparcia rodzin z trudnosciami opiekunczo-wychowawczymi,
z problemami w prawidtowym prowadzeniu gospodarstwa domowego migdzy innymi poprzez
przydzielenie asystenta rodziny. Konieczne jest takze podejmowanie dziatan interwencyjnych
w rodzinach w ktorych wystepuje problem z naduzywaniem lub uzaleznieniem od alkoholu, zjawisko
przemocy domowej. Dopehienie tych dziatan stanowi monitorowanie rodzin przezywajacych
trudnosci, ze szczegblnym zwrdoceniem uwagi na sytuacje dziecka.

Zadaniem Programu Wspierania Rodziny jest zapobieganie dysfunkcji rodziny poprzez
tworzenie systemu wspomagajacego rodzing, dzieci i miodziez w taki sposob aby byta w stanie
samodzielnie zmierzy¢ si¢ z wlasnymi problemami. Aby skutecznie realizowa¢ powyzsze zadania
konieczne jest zaangazowanie wszystkich instytucji, ktore wspieraja rodzing. Dlatego tez Osrodek
Pomocy Spotecznej w Sandomierzu chetnie podejmie wspotprace z innymi placowkami i instytucjami
dziatajgcymi w obszarze wspierania rodzin.



